ต 367 น 


ททง 


ด รา ประชา กา 
ลาง จิตร ดมํว เมา 

เกิด มา เวลา น้อย 
หล ก หน ไม่ มน้น 

เพ ยร ทำ ทพง ตำ 
ต รก ตรอง ใช้ บ ญณา 

พอแ ม และ พน อง 
สม บฅ พ* สถาน 

สิง ห นง จะ พง ได้ 
จะ เตา ติดตาม ตน 

ทำ บญ ใช่ สูญ เปล่า 
จะ ดล ผล สะ ทอน 

เร่ง ทำ ทพง เกิด 
พา ช่พเ ขาสุ่ แดน 

ฉะน้ น มวล ประชา 
ละ ช^ว ตำ โสมม 


พง สำ ว รณ อย่า นอน เขลา 
ไตร่ตรอง เห ต สำ เก ต ผล 
ไม่ ถง รำ) ยบ สำ ไค น 
ความ ตาย เติอ นเ ยอน ทุก ครา 
อย่า เกลอ กน้ว ชำ โม หา 
สร ำงทํ พง จวน ถง กาล 
บุตร พวก น้อง คลอง ดวง มาน 
หา พง ได้ ยาม วาย ชนม์ 
สิง นั้น ไซร้ บญ กุศล 
สู่ โลก หนา สถาพร 
ทพง เรา ยาม น้วย มรณ์ 
สพ สุข ศานติ พ มาน แมน 
ส ขลํ้า เลศ ประเส รฐแ สน 
สวว ร ยา ส ขา รมย์ 
ควร ใผ หา บุญ ส่ง สม 
รำ จิต ให้ ล่ไร่ บุญ  ๆ 

วํด ปา คนํ้า 


฿ 


อนส์ รณ ใน งาน ฌา ปน กิป็? เท 

‘เ^วย I ฬัม  น] ๆสเ าฝื 

ว' ด โสม น' ส วิหาร 

1 

ว* นอ่ง คา รท® ๘ ธ* นวา คม  พ. ศ.  1®1๕® ๖ 


เลข หมู’  615. 


(ส* เท 


\ 


ฃ^'^IพระตุคI^ 

เจ้า ภาพ ขอ ขอ V พระ คุณ อย่า^ สง  ใน การท 
ท่าน ผูม เกย รติ  ญาติ  มิตร  พก รณา มา แสดง ความ 
เสย ใจ  ช่วย เหลอ ใน กิจการ ต่าง  ๆ ใน งาน รด นํ้าศ พ, 
เบน เจ้า ภาพ บำเพ็ญ คุฅล สวด พระ อกิ ธรรม,  มิธ 
บรรจุ ศพ และ งาน ฌา ปน กิจ ศพ ใน จ้นน 

หาก มิ สง ใด บกพร่อง ประการ ใด  ขอ ได้ 

โปรด ประทาน อภัย ด้วย. 

'ผน้ ดา  ฬาฝึ กุส 

๑๘  เอ (X ร)' ๖ 


เจํว ภ ๆ' ฬสว ตฬร ะฝิภิ อร รม 


วํนที่  ๑๙  เมษายน  พ. กี.  ๒๕๑๖ 
ว' น' ที่  ๑๘  เมษายน  พ. ศ.  ๒๕๑๖ 
วน ที่  ๑๙  เมษายน  พ. ศ.  ๒๕๑๖ 

ว' นที่  ๒0  เมษายน  พ. ศ.  ๒๕๑๖ 
ว' นที่  ๒๑  เมษายน  พ. ศ.  ๒๕๑๖ 


ว' นที่  ๒๒  เมษายน  พ. ศ.  ๒๕๑๖ 


เจ้า ภาพ และ ญาติ 
เจ้า ภาพ และ ญาติ 
คณะ อาจารย์ โรงเรียน- 
โชติ เวช 

เพี่อ น พ. พ. น.  รุ่น  ๙๐ 
กุณอุ ไร  แกํว โรจน์- 
และ กรอบ กร ว 


บรร จ ศพ 


‘แว ส เาล 

ชา ตะ  ๑๖  ก ค.  พ. ส.  ๒๔๔๗ 

าตะ  ๑๖  เม  ย.  พ. ส. 


๒๔๑๖ 


ประ วํต 

นฺาย น อม  นา สกล  เกิด ที่ บ้าน ตำบล ซอย สาร ภี  ถนน 
สมเด็จ เบ้า พระยา  อำเภอ กลอง สาน  บ้งห บ้คธํ น บุรี  เกิด 
เมึ๋อ บ้นที่  ๑๖  กรกฎาคม  พ. ศ.  ๒๔๔๗  เบ็๋น บุฅร กน ที่ สอง 
ของ นาย เล็ก  นาง อ่อน  นา สกล  มีพี่น อง บ้งน 
๑.  นาย สุวรรณ  นา สกุล  (ถึง แก่ กรรม) 

๒.  น่าย น อม  นา สกุล 

๓.  นาง พร อม  (อยู่ ประ เท ศก ไ) พู ชา) 

และ ไค้ ทำ การ สมรส กบ  นาง อบ  นา สกุล  มีบุฅ รกือ 
น. ส.  พนิ ดา  นา สกุล 

นาย น' อม  นา สกุล  เบน ผู้ที่มี กวา มร้ก วาม สามารถ 
ใน งาน ช่าง แขนง ด่าง  ๆ เช่น เบ็น ช่าง นาก  เกย ประ คิษ^ 
เข็ม ข* ค นาก อยู่ ถนน บ' านห บ้อ  พร' อม  ๆ ก* นน ไ; ก็ สนใจ 
ศึกษา วิชา แพทย์ แผน โบราณ  จาก กุณบ้ หมอ ฉา  คช ส* งข็ ศรี 
ไป ดํว์ย  และ ย* งไค้ สม' กร สอบ แพทย์ แผน โบราณ ที่ กระทรวง 


/ 


(๒) 

สาธารณ สุข  ผล ปรากฏ ว่า ไค้ ที่  ๒ ไค้ ประกาศ นียบ ฅรผู้ 
ประกอบ โร ก ศิลปะ แผน โบราณ  ใน สาขา เภส ช กรรม และ 

เวชกรรม  ณ วน ที่  ๓0  ก' น ยาย น พ. ศ.  ๒๔๙0  ค่อม า ‘ 
จึง เลิก อาชีพ ทาง ช่าง นาก  หน มา ใช้ ความ รู้ ความ สามารถ 
ใน วิชา แพทย์ แผน โบราณ รก ษาผู้ เจ็บ  บวย ท* ง หลาย ที่ มา ขอ 
ความ ช่วย เหลือ ให้ บำบ ค โรค  ผล ปรากฏ ว่า ทุก คน ก็ หาย 

และ สุข สบาย ดี  จึง ไค้ ร' บก วาม นิยม และ น' บถือ ของ เพื่อน 
บ* าน ซอย ช่าง นาก จน ทุก ว' นน 

เมื่อ อายุ มาก ขํ้นสุ ข ภาพ ไม่ สู้ แข็ง แรง  และ บุฅร อยาก 
ให้ พ' ก ผ่อน ใน บ* น ปลาย แห่ง ชีวิฅ อย่าง สุข สบาย  จึง เลิก การ 
ร' กษา ไป  แค่ อย่าง ไร ก็ดี เพื่อ นบ’ าน ใกล้ เกียง ก็ ย' งขอ ร* อง ให้ 
ร' กษา อยู่ เสมอ  ก็ ไค้ แค่ แนะ นำ และ ให้ ยา เบี่น กุศล ทาน ไป 
ฅล อด ชีวิฅ  นาย น* อม  นา สกุล  ไค้ เบน ผู้มีจึ ทศ ร' ทธา 
ปาส าทใ นพ ระ บวร พุทธ ศาสนา  ประกอบ การ กุศล เบ็น 

ประจำ  ไป พื่ง เท ศนิ ใน ว' น ธรรม สวนะ  ที่ ว' ด-อ นง กา ราม 

และ ว่ค้ยึ่ น ฯ ที่ ใกล้ เกียง เสมอ ทุก กรง  นอก จ) กน* นิ ย' ง 


(๓) 

ร่วม ทอ ภ ก^น สาม' กกี ชาว ซอย ช่าง นาก ไค้ ห็งเ กรึ่ อง บริขาร 
ก 3 น และ ผ่า บา เบี่น ประจำ ที่ บ* านทุ กบ  มีผู้ มา ร่วม ทำ บุญ 

กน มากราย  ประกอบ ท* ง นาย น* อม ย' งกํ้ง คน อยู่ ใน กวา ม 

สุ วิริฅ  เม ฅฅา กรุณา โอบ อ* อม อารี เออ เพ อ เผื่อ แผ่ แก่ ผ้ที่ ไค้ 
ร' บก วาม ทุกข์ ยาก ท* ง ทาง กำ ล* ง กาย  และ กำ ล' งทร 'พย์  โกย 
ไม่ เคย เมีย ค เบียน ผ้ไค  ให้ ไค้ ร' บก วาม ทุกข์ หรือ ผิด ห ว' ง 

จึง มีผ้ช อ เชิญ ให้ เบน กรรมการ ช่วย เหลือ งาน ต่างๆ ใน ตำบล 
ซอย ช่าง นาก อยู่ เสมอ  แฅ่ก็ ค* อง ปฏิเสธ ขอ คำ ทุกราย ไป  ' 
บ* น ปลาย แห่ง ชีวิค  นาย น* อม  นา สกุล  ไค้ บวย 
เบน โรค เนอ งอก ที่ฅ' บ ไค้ ทำ การ รก ษาที่ โรง พยาบาล 

รามา ธิบดี  เมื่อ ว' นพุธ ที่  ๓®  พฤษภ ากม  พ. ศ.  ๒๕๑๕ 

และ แ พทย์ ไ ค้ลง ความ เห็น ให้ ผ่า ค' ค ใน ว' นพุธ ที่  ๗ 

มิถ นาย น พ. ศ.  ๒๕® ๕ . จน ทุเลา ค้แ ลำ จึง กล* บบ* าน เมื่อ 
ว' นที่  ๑0  กรกฎาคม  พ. ศ.  ๒๕๑๕  พำ รก ษ าฅำ อยู่ ใน โรง 
พยาบาล เบน เวลา  ๔๑  ว* น อย่าง ไร ก็ กาม  นา' ยน อม 


นา สกุล  ก็ ยำ มี ความ ปรารถนา อยาก จะ บวช  แก่ ก็ ไม่ ไค้ 


(๔) 

บวช สม กวา ม ประ สงค์  และ ฅํอง เข่า โรง พยาบาล อีก เบ็น 
กร* งที่  ๒ เมื่อ ว' นที่  ๘ กุม ภา พ้นธ์  ๒๕๑๖  เพราะ มี อาการ 
บวม และ ถ่าย เบ็๋น โลหิต  แพทย์ ได้ ทำ การ ร' กษา พยาบาล 
และ ได้ กล' บบ’ าน เมื่อ ว' นที่  ๔ มีน ากม  ๒๕๑๖  ร' กษา ฅํว 
อยู่ ใน โรง พยาบาล เบึน เวลา  ๒๕  ว' น 

กรน เมื่อ ว' น พุธ ที่ ๖ เมษายน  ๒๕๑๖  เวลา ๔. 0๐ น. 
ได้ มี อาการ ถ่าย เบึน โลหิต อีก  ต’ อง เข่า โรง พยาบาล เบ็๋ นคร* ง 

ที่  ๓ แพทย์ ได้ ทำ การ ช่วย เหลือ เนี่ อง จาก ต' บไม่ ทำ งาน 
จึง ไค้ ถึง แก่ กรรม ค’ วย อาการ อ' น สงบ  เมื่อ ว' นที่  ๑๖ 
เมษายน  ๒๕๑๖  คำนวณ อายุ ได้  ๖๘  บื่ เศษ 


ก ของ พอ 


เจ! ภาพ และ ญาต มตร  วน สวด อภธ ร: ม 


ไบฮแญา ตใา  11.1 . 0 

อา ยฐำ นา จี ตาม ค วา ฝ็™! ท ร!] ญฒภ ว บด มก าฟ่ นก งิ^า ดั^ 

^ทฟ้ ฒ ๔.? V 

ด ณ! ก! ฌดา 1 ควบ คม การ ใ! นดอ บ!: ด ใ/ส!!? 


ภต นิ! บ* บน แก่ 


อ!) ฟิบอ นญ 

พ^^น  ^141 

] ใ/ 

ร้ใค ณ! ก!! ม การ ควบ คุม กา! ใ!:! กป็^ ฟ้คส ใฟิด ใบ™! โบย ฆ แล ‘ว  ใฒ! เน 
คุใ]นก3บIรคใ/สใI!แ?]น1{]โ1^^  ใน สา รา  ^ วจี ใ:: เจ' 

แส! 
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!! กก แส! 
แส! ก แก!! ก รา 4 


นเค 
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หมอน อม  กบ วดอ นง คา ราม 

โดย พระ เท ทสุธ 

เจา อาวาส วํดอ นง คา ราม 

ขำ พเจ็ าร้จํ กคุณ นํอม  นา สกุล  มาฅํ้ งแฅ่ ขำ พ เจ่า  ' 
ย' ง เบน พระ ลูก ว" ดอย่  เคย เห็น  คุณ น’ อม ไป มา หา สู่ เจ่า- 

ประคุณ สมเด็จ พระ พฌา จาร ย์  พุทธ สร มหา เถระ  อคีฅ 
เ •จ’ าอา วา ส ว' ดอน ง กา ราม  และ พระรูป อื่น  พุ  ภาย ใน ว* ดเ 

มึผู้ เรียก คุณ น’ อม ว่า  “หมอน’ อม”  เพราะ เบื่น แพทย์ แผน 
โบ ร่า ณ และ ได้ สนิท สนม กัน มาก ขน โดย ลำ ด' บ แม้ เมื่อ 
ข’ าพเ จ’ าเ บน เจ’ าอา วา สกัด อ นง กา ราม แล’ ว หมอน’ อม  ก็ 
ย' งไป มา หา สู่ อยู่  ไน กัยช รา ก็ ปรากฏ ว่า หมอน’ อม มาร* กษา 
ศีล  พง เทศ นที่ ศาลา การ เปรียญ กัด อ นง คา ราม  ใน กัน 


(๙) 

ธรรม สวนะ เสมอ  เมื่อ ทาง ว’ ดอน ง กา ราม มี งาน ประ จำบี่ 

หรือ งาน พิเศษ  หมอน ‘อม ก็ ช่วย เหลือ ดำ ยคีฅ ลอด มา 

หมอน' อม  เบ็่น คน อ่อน น ‘อม สม ชื่อ  เกา รพ น* บถึอ 
พระ สงฆ์ สามเณร ใน วัด อ นง กา ราม เส มอด ‘น เสมอ ปลาย  ไม่ 
เคย แสดง อาการ สูง  ๆ ฅา  สม เบี่น อุบาสก ที่ดี คน หนึ่ง 
ทาง พระ พุทธ ศาสนา ยกย่อง กน ที่มีป กฅิ อ่อน น อม ถ่อม ฅน 
ก่อ วุฑฒ บุคคล ว่า ย่อม เจ ริ ผิ^ ดำ ยจดุ รพิ ธ พร  คือ  อายุ  วรรณะ 
สุข ะ พละ  และ เธ็เ นม งก ล อย่าง สูง สุด แก่ ตน ดำ ย ดำ 
พระ พุทธ พจน์ ว่า  “การ โว  จ นิ วา โต  จ เอ ฅมุม งฺก ลม ดฺ- 
ฅมํ”  กวา ม เกา รพ และ ความ อ่อน น ‘อม ถ่อม ตน  เธ็! น 
มงคล อย่าง สูง สุด 

แม้ ว่า  หมอน ‘อม  จะ ล่วง ลํบไ ปแ ลำ ทาม สภาพ ของ 
สำ ขา ร ซื่งมี เกิด ใน เบ อง วัน  แปร ป รวน ใน ท่า มก ลาง 
และ แตก วับ ล่วง ล* บไป ใน ที่ สุด  แต่ หมอน ‘อม ก็ ไค้ สร ำง 
กวา มดี  คือ บุญ กุศล ให้ เบ็่น ที่ พึ่ง แก่ ตน “ตง ใน บจจุ บไเ และ 
ส* ม ปราย ภพ  ฅาม สมควร แก่ อ* ฅฅ ภาพ แลำ  คือ มี  ๓ ดี 


(๘) 

ฅิคฅํ ว เมื่อ เกิ? มา ก็ ๓ ด ในฅ ระ กูลที่ ดีเบี่ น สมมา ทฺฏ 3 เมือ 
อยู่ ก็ สร ‘าง บุญ กุศล และ กวา มคี ให้ เก็ด แก่ ฅน  เมื่อ จาก โลก 
นั้ไป ก็มื บุญ กุศล เบืน ที่ พึ่ง ใน โลก หนำ  เรียก ว่า  “มา กี  อยู่ 
กี  ไป ดี”  กน ที่มี  ๓ ดีนํง กล่าว  นบ ว่า ดี พร* อม  เมื่อ อยู่ 
ก็มืก นรก ใกร่  จาก ไป ก็มืค นกิค ถึง 

บุญ กุศล ใด  ‘กุ  ที่กณ ะ เจ* า ภาพ บำเพ็ญ อุทิศ ใน กร* งนํ้ 
ขอ จง สำเร็จ เบึน อิฎ^ วิบาก สม บ' ต แก่อุ ณ น* อม  นา สกุล  ใน 
สุก ฅิสไ เปรา ย ภพ ทุก ประการ. 


1 


ลูก เคย มี ความ เสียใจ อย่าง มากอยู่ แลิว เมื่อ กราว ที่ สูญ 
เสีย คุณ แม่ ไป เมื่อ บี'  ๒๕๐๖  นํ้น  และ ก็ ได้ พยายาม ทำ ใจ 
ให้ สงบอยู่ เสมอ มา  แฅ่ การ ห' กหำมใ จน นไม่ ช่วย ให้ สำเร็จ 
ผล ขน มา ได้  เพราะ ความ ทุกข์ โศก ของ ลูก ได้ เพี่ม ปริมาณ 
ขน อีก เบน คร^ง ที่  ๒ ซึ่ง เบ็่น คร^ง ที่ ทำ ให้ ลูกทํ องมี ความ 
ทุกข์ เพิ' ม ขน เบ็่น ทวี คุณ  ถ็าสู ก สามารถ แลก เปลี่ยน ได้ แลำ 
ลูก ยินคี คาย แทน คุณ พ่อ ได้ ท' นที และ ทุก เวลา  พระ คุณ ของ 
คุณ พ่อ มาก มา ขน' ก ไม่ ว่า ลูก จะ ขอ ร’ อง สี่งใ ค คุณ พ่อ จะ 
บ' นคา ล ให้ ท' นที  คุณ พ่อ ไม่ เกย เกี่ยง งอน หรือ ปฏิเสธ  แค่ 
ลกก็ เบ็่น ลูก ที่ เอา แค่ ใจ คน เอง  ม' กจะ ทำ ความ รำคาญ และ 
ยุ่ง ยาก ใจ แก่ คุณ พ่อ เสมอ มา  ลูก มา รู้สึก คำ ได้ ก็ สาย เสีย แลำ 
เวลา สก เจ็บ บวย ท่าน จะ ห่วงใย ทำ การ ร' กษา พยาบาล จน หาย 
ทุก ค ร" ง เมื่อ คุณ พ่อ แก่ แลำ รำ ษา ไม่ ได้  ก็ ยำ หอบ ห้ว ลูก 
ที่ เจ็บ บวย ไป หา หมอ ช่วย ให้ หาย ทุก กาง  แค่ เมื่อ กา าว 


* 


I 


คุณ พ่อบื วยเ ขำ จริง  ลูก ก็ ไม่ สามารถ ที่ จะ ช่วย เหลือ คุณ พ่อ 
ให้ หา ขไฅ้  ลูก รู้สึก เสียใจ อย่าง ใหญ่ หลวง 


ลูก ไค้ เห็น  ความ เขํม่ แข็ง และ อด ทน ของ คุณ พ่อ แล ว 
ทำ ให้ ลูก รู้สึก ว่าฅ ลอด เวลา คุณ พ่อ  เบ็่น  พ่อ ที่ ประเสริ^ 
เบน ร่ม โพ ธื้ร่ม ไทร ของ ลูก อย่าง หา ที่ เปรียบ ไค้ เสมอ เหมือน 
คุณ พ่อ เบน มี่งข ว' ญ่แ ละ ดวง ประทีป ของ ลูก โดย แท้  แม้ แต่ 
เวลา ที' คุณ พ่อ จะ เข* าทำ การ ผ่า ต่ค  คุณ พ่อ มืกำ ล' งไจ ทีที่สุ ค 
จะ หา ผู้  ใด เปรียบ ไค้  แทน ที่ ลูก จะ ปลอบ คุณ พ่อ ใน เวลา นน 

พ่อ กล* บ ปลอบ ลูก ว่า  ไม่ เบึน ไร หรอก ลูก  ทำ ใป็ใ  หัต  ๆ 
ไว้  ขณะ นใเ ลูก กล นนํ้า ฅาที่ หยด มิ หยด แหล่  ส่ง พ่อ เข* า 
ห* อง ผ่า คิด  แล* วก็น 'ง ร* อง ไห้ คน เดียว ข* างห นำ ห* อง  และ 
ภาวนา สีงศํ กคสิ ทธิ้  ขอ ให้ คุณ พ่อ ที่ รก ของ ลูก จง ปลอด ภ' ย 
และ อย่ก้ มกร อง ลก อีก ต่อ ไป  ใน การ รอ คอย น' บเบึ น เวลา 
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คุณ พ่อ เบน ผู้ที่มี อารมณ์ ดีอย่ เสมอ  ท่าน ม' กจะ มอง 
โลก ใน แง่ ดี  มี ใจ สงบ  แม้ เวลา ที่พ้ก ร' ก์ษา คิว อย่ บน เทียง 


(ชิ ๑) 

ที โรง พยาบาล  รอบ ฅวฃ อง คุณ พ่อ เฅ็ม ไป ค็วย สาย ยาง 
หลาย  ๆ สาย  ตาม แขน ก็ ระโยง ระ ยาง คํวย สาย นา เกลือ 
แต่ คุณ พ่อ ก็ย ‘ง กล่าว ดํวย อารมณ์ ขไเ ว่า  ดูชิผู้ ที่มีฤ ทธ ตอ 
มาก  ๆ ปฬจํ ต มก ปีะมี สา ปี ล่าม มาก  ๆ เช่น ฬ ใฅร ตอ 
น* อย ไม่ ต่อย 11 นน* ก ก็ มีน ไ) ย สาย  ก็ร้สึ กว่า จะ จริง ของ 
คุณ พ่อ  เพราะ ปรากฏ ว่า  ห้อง ที่ คุณ พ่อ อยู่ เบื่น ห* อง สาม "ญ 
มี กน ไข้ ห้อม รอบอยู่ มาก  อาการ ต่าง  ๆ ก* น บาง คน เบน 
มาก  นอก จาก สาย ล่าม จะ มาก  ๆ แห้ว  ย* งจะ ห้อง กรอก ยา 
กรอก อาหาร ห้น ทาง จมูก อีก ห้วย  มอง แห้ว รู้สึก น่า เวทนา 
ที่ สก  ใจ คอ เหี่ยว แห้ง  หดหู่ ไม่ เจริญ ฅา  เพราะ แต่ ละ 
ภาพ ที่ เห็น ช่าง ทน ทุกข์ เวทนา อะไร เช่น นน  ที่ หาย ก็ สด ชื่น 
ดีใจ กห้บ ห้า น ที่ ตาย ก็ฅา ย ไป  ญาติ พี่ น’ อง รา ไห้ อา ห้ย 
อาวรณ์  ไป เผา ไข้ คุณ พ่อ รอบ แรก  ๔®  ว' น่  เห็น คน ฅาย 
ไป หลาย กน  กร ^ เรก คุณ พ่อ ไม่ ยอม บอก กห้ว ลูก จะ กห้ว 
ลกห้ องห้ ง เก ต เอง  เพราะ กน ไหน เสีย ชีวิต  พยาบาล จะ 
รูด ม่าน และ ทำ ความ สะอาด  บาง กร^ง กลาง ว* น่ไม่ มี หมอ อยู่ 


(©๒) 

เลย  มี แค่ พยาบาล กน เคียว  ญาฅิ ของ ผู้ คาย มา เยี่ยม กน ไข้ 
ปรากฏ ว่า คาย แลำ  เลย ริ อง ไห้ ก' น ระงม ราว ก' บฅึก จะ ถล่ม, 
ทลาย  ลูก ประสบ ภาพ แลำ รู้สึก คก ใจ ละ ล* าละ ล' ง์  ไม่ เบี่น 
อ' นพ ยา บาล กณ พ่อ  ค* อง พยายาม ข่ม สฅิ  ไม' แสดงก วาม 
หวา ดก ลำ ให้ คุณ พ่อ เห็น  กล วคุณ พ่อ จะ ไม่ สบาย ไป อีก 

แต่ ปรากฏ ริาคุ ณฬ่อ ไม่ เฆน อะไร เลย  มอง ตู เฉย  ๆ ไม่ 
ทวา ต หว^  ไฉ คอ ห่าง {สงบ และ เยือก เย น พูด คุย ก' บลูก 
อย่าง ธรรม คา  กล' บเ คือ นสฅิ ลูก เสีย อีก  ส่วน กน ไข้ อื่น  ๆ 
พาก' น คลึง และ เงียบ กริบ ก' น ไป คาม  ฯ ก* น ใน ขณะ นน ไม่ 
เห็น แม้ แค่ เงา ข! เงห มอ สำ กน เคียว  เบ็๋น เห ค การณ์ ที่ 

ประ ท' บใจ เขย่า ข ว' ญอ' น ยาก ที่ จะ ลืม ได้ เบื่น อย่าง ยี่ง 

รอบ สอง ของ คุณ พ่อ  ได้ อยู่ ห* อง พิเศษ แค่ ชนิด  3 กน 
เมื่อ คน ไข้ นำ ยล งก วาม วุ่นวาย ก็ นำ ยล ง ไม่ มี อะไร ที่ น่า 
ตื่นเ ค* น แค่ กริยา อาการ ของ คุณ พ่อ รู้สึก ไม่ แจ่ม ใส เท่า ที่ 
ควร  เริม ปวด หลง มาก ข้น  ผอม ลง มาก จน เห็น เส’ น เอ็น 
และ ซี่โครง  เมื่อ ลูก มอง กร* ง ใดแ ลำ รู้สึก ว่า นาคา ของ ลก 


ท่วม ทน อยู่ ภาย ใน ใจ ทุกที  ใค้แ ท่อ ‘อน วอน ขอ ให้ สี่งศํ กดิ้สิ ทธื้ 
ช่วย ให้ คุณ พ่อ หาย บวย  ซึ่ง เบื่น ความ หว* งที่ ลาง เลือน 

รอบ ที่ สาม ของ คุณ พ่อ มี อาการ หน กล ง มาก  ไม่ 
สามารถ ลุก ขน ได้ เอง ท่อง ประ กองก' น แท่ อย่าง ไร กีฅา ม 
คุณ พ่อ ก็ย่ง ใจ แข็ง  ว* นพา มา โรง พยาบาล ใน ฅอน ดึก  คุณ พ่อ 
ก็ พยายาม ทรง ท่วที่ จะ เดิน เอง  ใจ คุณ พ่อ เข ไ! แข็ง มาก  แท่ 
ส* งขา ร ไม่ อำนวย ให้  กราว นั้ห มอ ให้ อยู่ ห’ อง พิเศษ เคี่ยว 
ปก ดิคุณ พ่อ เบ็่น ผู้ที่มี กวา ม เกรง อก เกรง ใจ ผู้อึ๋น  ถำ จะ ทำ 
อะไร จะ ลง มีอ ทำ ท่วย กน เอง  ใม่ช อบ รบกวน ผ้อื๋น ให้ ลำบาก 
ไม่ เบืน ผ้ถ่ว งก วาม เจริญ ของ ผู้ ใด  มีแท่ จะ ช่วย สง เกราะ ห์ 
ผู้ อื่น  ฉะ นไเ ถำก ราว ใด  ลุก มี ความ จำ เบน ท่อง ออก ไป 
นอก ห* อง  ก็ ท่อง ที่ง คุณ พ่อ ให้ อยู่ ใน ห’ อง อ้น ใหญ่ โฅ แท่ 

เพียง ผู้ เทียว  (กึน นไเ ยำ จำ ง พยาบาล เผา ไข้ ใม่ท 'น)  เมื่อ 
กล* บเ ขำ มา ก็ จะ พบ สภาพ ของ คุณ พ่อ นอน จม อยู่ ก* บ อุจจาระ 
เพราะ คุณ พ่อ ไม่ สามารถ นำ ห ม* อร อง มา ใช้ ได้  ถำ ลุกอยู่ ลูก 
ก็ จะ พยุง และ ให้ คุณ พ่อ ถ่าย อย่าง เรียบ ร’ อย  ถา  เบน ใน 


(๑๔) 

ล* กษณ ะ เช่น นํ้น  ลูกฅํ อง เรียก พยาบาล  เมื่อ เรียก พยาบาล 
คุณ พ่อ ก็ จะ ฅ่อว่ าลก  ว่า ไม่ ควร ทำ ความ ลำบาก ให้ ก* บ 
พยาบาล  ลกก็ ไค้ แค่ ขอ โทษ  และ นึก ใน ใจ ว่า  ผ้ทีมี ลูก 
กน เคียว เวลา เจ็บ บวย ลำบาก มาก  เพราะ ไม่ม่ ใคร ผล' ด ใคร 
แทน  ถามึ ลูก มาก  ‘คุ  และ มี ความ ร ‘ก ความ กฅ* ญผูบิ คา 

มาร ดาด ำยแ ลำ  ท่าน จะ เบื นผ้มี บุญ อย่า งยึง  อย่าง ไร ก็ ดาม 

ถึง แม้ ลูก จะ เบ็๋น ลูก กน เคียว  ลูก ก็ภมิ ใจ ทํใด้ สนอง พระ เดช 
พระ คุณ คุณ พ่อ ได้ อย่าง เฅ็ม ที่ 

คลำ ย ‘คุ  คุณ พ่อ จะ รู้ ว่า เวลา ของ ท่าน สไเ ลงแ ลำ  ท่าน 
ไค้ พยายาม สำ เสีย  แค่ เป็น ที่ น่า เสีย คาย ว่า  ลูก พ้งไ มรู้ เรื่อง 
เลย  พอ จะ รู้ เรื่อง ได้ สำ  ๒ ประโยค  แค่ก็ ยำ ไม่ ชำ เจน 
ลูกเ ขำ ใจ ใน ความ รำ และ ห่วงใย ของ คุณ พ่อ ที่ มีค่ยิ ลูก  แม้ 

ใน ขณะ ที่ เจ็บ บวย ก็ ยำ อด ทน ไม่ แสดง ไห้  ลูก ไค้ รู้ ได้ เห็น  ถาม 
คราว ไร ก็ จะ ดำ งด อบ ว่า  ไม่ เบน ไร  ไม่ ดำ ง ห่วง ทุก กรำ 
ทำ ‘คุ  ที่ ลูก ก็ทร าบคี  คุณ พ่อ  เบี่น พ่อ ที่ ประเสริฐ โดย แท้ 
ลูก ก็ ไค้ แค่ กอด และ จูบ มือ พ่อ  และ เดือน ให้ คุณ พ่อ ระลึก 
ถึง พระ อยู่ เสมอ 


บวิจุ บ* นน  ทุก ว* นพ ระ ลก จะ ระลึก ถึง กณ พ่อ มาก ขั้น 
กว่า เดิม  เพราะ หล' ง จาก ที่กุณ พ่อ กล* บ จาก พ้ง เทศน์  จะ นำ 
เรื่อง ราว ค่าง  ฯ ที่ พระ เทศน์ มา บรรยาย ให้ ลูก พ้งเ สมอ  ๆ 
ปก ดิกุณ พ่อ เบ็น ผ้ที่มี อารมณ์ รื่นเริง  มี เรื่อง สนทนา 

แปลก  ๆ และ เบืน คน มี เห ฅุผล  พูคฅ รง  ‘ทุ  แค่ก็ มี นา ใจคี 
ค่อ ทุก กน  บำเพ็ญ ตน เบี่น ประโยชน์ ค่อผู้ อื่น อยู่ เสมอ  มอง 
คน ใน แง่ตี  เมึ่อ ลูก มี ความ ไม่ สบาย ใจ ขุ่น ข่อ ง ใจ ผู้ใค ม* กจะ 
เล่า ให้ ท่าน พ็ง  ท่าน จะ พู  ค ให้ เข่า ใจ  และ บด ความ ไม่ 
สบาย ใจ ของ ลูก ที่ง ไป ใต้ เลย  น' บว่  เท่า นเบ็่ น น* ก จิตวิทยา 
เยี่ยม ยอด  เบน สึงที่ ลูก ชื่น ชม ยินดี เบน ที่ สุด  และ ไม่ ใช่ 
แค่ กำ ลูก เท่า นไเ  แม้ แค่ มุก คล อื่น  ได้ สนทนา ก้บ ท่าน ก็ 
จะ ได้ ความ รู้  ความ สบาย ใจ  และ นำ ขอ คิด ค่าง ‘ทุ  ไป ใช้ 
ไต้ ใน ชีวิต ประจำ ว’ น เพราะ ท่าน ผ่าน ประสบการณ์ มา มาก 
ท่าน เบ็๋น นำ ค่อสู้ ชีวิต ที่ ลำบาก ยาก เข็ญ มา แล้ว  ปกติ คุณ พ่อ 
เบ็่ นผ้ที่ สนใจ ศึกษา หล้ก ธรรม พุทธ ศาสนา อยู่ เสมอ  เตรียม 
ตำ ท่อง บท สวด มนต์ ค่าง  ‘ทุ  อย่าง คล่อง แค ล่ว  โดย ต* ง ความ 
ปรารถนา ไว้ ว่า จะ บวช ใน พระ บวร พุทธ ศาสนา  แค่ก็ ไม่ ได้ 


(ด ๖) 

บวช สม ใจ  มี อุป สร รก มา กน ขวาง  อย่าง ไร กกีล กฃอ ให้ 
ควง วิญญาณ ของ อุณพ่ อร* บท ราบ ไว้ ค็วย ว่า  ถึง แม้ พ่อ จะ 
ไม่ ได้ บวช  ลูก ก็ จะ บวช ผู้ อื่น ให้ คุณ พ่อ แทน  คุณ พ่อ โป รก 
ฅ' กก วาม ก* งวล I รึ่อง นได้ แล* ว 

ลูก ได้ สูญ เสีย คุณ พ่อ ที่ ร* ก และ เกา รพ ยง ไป แล* วก็ จริง 
แต่ กวา ม รู้สึก ของ ลูก ย’ ง ระลึก ว่า คุณ พ่อ ย* งอ ยู่ ใกล้  ‘คุ  ลูก 
และ กอย ให้ สติ เหนี่ยว ร^ง ลูก  ให้ ประพฤติ ในลึ งที่กี งาม 

ลูก จะ ไม่ ขอ ลืม พระ คุณ ของ คุณ พ่อ  ขอฅ งํ้จิฅ อุทิศ ส่วน กุก ล 
ผล บุญ ที่ กระทำ ไว้ แล* ว ใน อคีฅ  และ ที่ จะ กระทำ ต่อ ไป  ให้ 
แก่ คุณ พ่อ ที่ ร* ก และ เกา รพ บูชา ชอง ลูก ด* วยก วาม กก* ญฌู กต- 
เวที  และ ประ กอ บก ไ] คุณ งาม กวา มกีข อง คุณ พ่อ  ขอ จง 
ได้ กลบ* น ดาล ให้ ดวง วิญญาณ  อ*’ แบ ริสุท ธ ของ คุณ พ่อ ที่ 
เกา รพ จง สถิต อยู่ ใน สุก ติ ภพ  มีก วาม เกษม สุข  ใน ส* ม- 
ปราย ภพ ตลอด กาล นาน เทอญ. 

แค่ คุณ พ่อ ดำ ยก วาม ร* ก เกา รพ และ อา ล*’ ย ยง 

ทนิ คา  นา ล กุล 


๑๘  ธ. ก.  ๒๕๑๖ 
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ไปพ้ 


ง พระ ธ 1 รมเ ทศ นา 


วํดพิ ชํย ญาติ กา ราน 


สๆร ‘บา ญ 

เร อง  หน^า 

®.  สก กา ระ ท่าน เจ่า ของ ยา  ชิ 

๒.  ยา ว่าน แก้ มดลูก พิการ  ๓ 

๓.  ยาม หา อาวุธ  ๔ 

๔.  ยา ต ไ) ข* บ นา กาว ปลา เน่า  ๕ 

๕.  ยา จ่น่ท ลน รา แก้ ไข้  ๖ 

๖.  ยา แก้ ไข้ จ่บ ส” น,  ยา ฅไเ แก้ ไข้  ๗ 

๗.  ยา ร' กษา ผใน ท่อง  ๘ 

๘.  ยาท่ มแก้ ไอ ผอม แท่ง วร รณ โรค  ๙ 

๙.  ยา หอม กล่อม นาง นอน  ๙ 

๑0.  ยา หอม กล่อม อไเ พฤกษ์,  ยา ประ สะ ทบ ทิม  ๑๐ 

๑®.  ยา คม แก้ ไฅพิ การ  ๑® 

๑๒.  ยาฅ ไ! แก้ ปอ? าพิ การ  ๑๒ 

๑๓.  ยา แก้ โรค กุด ท ราด  รอง พน  พ ยา ธฅ่า งๆ  ๑๒ 

๑๔.  ยา ผง ชู กำ ล* งก น ไข้ กิน อาหาร มิ ได้  ๑๓ 


(® ๘) 

เร อง  หนำ 

๑๕.  ยา I ค็กแ ก้มูก I ลือด ฅาเ บน เกล็ด กระ อี่  ๑๔ 

๑๖.  ยาฅ ไ) แก้ ห์ดห ลบ,  ยา แก้ เล็ก ผอม  ๑๕ 

๑๗.  ยาล็ มแก้ ตาล ขโมย  ๑๖ 

๑๙.  ยา โร ก เข ไฃํอ ออก ดอก บุรุษ สตรี  ๑๗ 

๑๙,  ยาก ไ แก้ บส สา วะ พิการ  ๑๘ 

๒๐.  ยา ตไ แก้ ผี' มะเร็ง  ขนาน ที่  ๑,  ๒ ๑๙ 

๒๑.  ยาก ไอ ม แก้ ปาก เบึ๋อ ย ๒๐ 

๒๒.  วิธี ทำ ขผง อย่าง ดี,  ยา แก้ หืด  (ผี บอก)  ' ๒๑ 

๒๓.  ยา แก้ หืด  ของ ท่าน เห้ คุณ เทพ สิทธิ มุนี 

ว* ดเม หา ธาคุ  ๒๒ 

๒๔.  ขา ทา ท ไง ให้ คลอด ลูก ง่าย  ๒๓ 

๒๕.  ยา แก้ ไข้ ทบ ระ ต ระ ดทไ ไข้  ๒๓ 

๒๖.  ยา อายุ วฌ' นะ  ๒๔ 

๒๗.  วิธี คื่มนำรไ ษาโ รก ต่างๆ จาก หน* งสือ พิมพ์ จีน  ๒๗ 
๒๘.  ตำรา พ* นธุไ าน ยา ต่าง  ๆ ๓๖ 


สเา กก ระ' เ/เ า| น) เจ วข 0ส ยๆ 


1น อง จาก คุณ พ่อ ไค้ สนใจ รวบ รวม ฅำ รา แพทย์ แผน 
โบราณ ไว้ หลาย เล่ม  และ มี จิต เม ฅฅา ช่วย ร" กษา พยาบาล 
ผู้ ที่บว ย ไข้ จน เต็ม กวา ม สามารถ  ปรากฏ เบื่น ที่ เชื่อ ถือ ของ 
เพื่อน บำน ใน ตำบล ซอย ช่าง นาก  และ ตำบล ที่ ใกล้ เกียง 
จึง เบี่น ที่ ร" กใก ร่น* บถือ ของ เพื่อ นบ ‘าน เบน อย่า งย์ง  โดย 
เฉพาะ เกี่ยว ก" บ โรค เต็ก และ โรค ของ สตรี น* น คุณ พ่อ มี 

ความ สามารถ เบน พิเศษ 

คำ ย เหตุผล ด* ง กล่าว แล" วน น ข" าพเ จ" าจึง เห็น ว่า 
หน" งสือ ที่ จะ พิมพ์ เบื่น อนุสรณ์ ใน งาน น ไม่ มี เรื่อง อะไร จะ 
เหมาะ ไป กว่า ตำรา ยา ของ คุณ พ่อ  จะ ได้ ไม่ เสื่อม สูญ ไป 

ข* าพเ จำ ได้ พิจารณา ตำรา ยา ของ ท่าน ที่ นำ เอา ไป ร* กษา ผู้บืว ย 
และ ไค้ จด บ* นทึก ไว้ ว่า ได้ ผล เบื นอ ย่าง ไร  แก่ ไม่ สามารถ 
จะ นำ ลง พิมพ์ ได้ หมด  รวบ รวม นำ มา จ* ด พิมพ์ เบน อนุสรณ์ 
กุศล เภส "ช วิทยาทาน  อ* นํเ ชื่อ ว่า จะ เบ็น ประ โย ชนํแ ก่ผู้ที่ 
สนใจ บำง 

คำ นน ก่อน ที่ ท่าน จะ รบ ประทาน ยา ใน กร* งั้ แรก 


เ&) 


โปรด จุด ธูป เท ยนสํ กกา 3 ะคุถ เปูห มอ ฉำ  คช สง ข- 
สห  (เบน ครู แพทย์ แผน โบราณ ของ คุณ พ่อ  และ คำ รา ยา 
บาง ส่วน  ฅล อด ซน วิธี การ ร' กษา  ท่าน เบี่น ผู้ ประ สิทธิ 
ประสาท ไห้ คุณ พ่อ ท* งสํ้ น)  และ  คุณ พ่อ หมอน อม  นา สกุล 
ขอ อนุญาต ใช้ ยา ของ ท่าน  และ ขอ ให้ ท่าน มา ช่วย 
รก ษา ให้ หาย  และ เม อ หาย แล' ว ใส่ บาตร กรวด นา 

ออก ช้อ ท่าน เจา ของ ยา อุทิศ ส่วน กุศล ไป ให้  ท่าน จะ 

แข็ง แรง,  มก วาม สุข และ อายุ ยน นาน ต่อ ไป ใน อนาคต 
นอก จา กน นยา ทุก ขนาน ใน หน' ง ส่อน ผู้ รวบ รวม ม 
ความ ประ สง คจะ ให้ เบน กุศล เภส ช วิทยาทาน  ฉะ น* น 
หาม ผู้ ใด นำ ไป ซอ ขาย หรอ จำหน่าย ดวย วิธ ใด  ๆ ทงส่ น 


ต่วย กุศล ผล บุญ อ' นพึง บ* ง เกิด จาก หน' งสือ อนุสรณ์ กุศล 
เภส 'ซ วิทยาทาน น และ กุศล ทาน อื่นๆ  ที่กุณ พ่อ ได้ ปฏิบ 'ค 
ต่วย เจฅ นา สุจริต และ บริสุ ทธ  จง เบ็น บจจ 'ย อุป ถ* มภ์  ให้ 
คุณ พ่อ ที่ ร* กิ และ เกา รพ ชอง ฃ' าพเ จำ  จง ประสบ แต่ สุข สม บ' ฅ 
ใน สุคติ ส' ม ปราย ภพ ตลอด กาล นาน  เทอญ. 


ทนิ ดา  นาด กุล 


๑๘  ธ. ก.  ๑๖ 


ยา วาน แกม ตลก ท การ 

สรรพคุณ  ยา ว่าน ขนาน ■แมี สรรพคุณ แก้ โร ก มดลูก ชอง 
สฅรี อย่าง ดี เยี่ยม  เพราะ เบึน ที่ นิยม ของ ผู้บํ่ว ย 
ที่ มาร กษา ก* บคุณ พ่อ  เกี่ยว ก' บ ประจำ เดือน 
ไม่ ปกติ  มีมุฅ กิด  ระดู ขาว มาก ผิค ปกติ  และ 
การอ* กเ สบ ของ มดลูก  เนื่อง จาก สา เห คุ 

ฅ่าง  ๆ เมื่อ ร* บ ประทาน แล วก็ หาย เบ็น ปกติ 
' ดี ทุก กน 

ท่าน ให้ เอา  ว่าน นาง กำ  ว่าน มหาเมฆ 

ว่าน ช' ก มดลูก  ตน นา นม ราชสีห์ 

ห' วตะ ไคร้ 

หน' กสีง ละ  ๕ บาท เท่า  ๆ ก' น บด ให้ ละเอียด 
วิธ ร” บ ประทาน  ร* บ ประทาน ก* บนำ สุก  ก่อน อาหาร เช* า 

เย็น  หรือ จะ ร* บ ประทาน ก* บ สุรา โรง ก่อน 
อาหาร เช* า เย็น  ก็ ได้ 


\ 


ยาม ทา อา จุ 6 


สรรพคุณ  เบ็๋น ยา ถ่าย เลือ ค ถ่าย นา กาว ปลา  กิน I ว ลา 
อยู่ ไฟ หรือ ออก ใฟกี ได้  น^า ส ไ) มะขาม เบี่ ยก 

เกลือ  เบืน นาก ระสาย 


ท่าน ให้ เอา  ผํกิ เสย นผี 
เปลือก มะรุม  —— 


กุ่มท่ ง สอง ส็ง  — — 
เปลือก ทองหลาง ใบ มน สด  — 


บอระเพ็ด 

ข่า 

กระชาย 


ตเ 


ผิว มะกรูด  — I — 


ขมํ้ นอ ไย  — 


หอม กระเทียม ท^ง สอง สื่ง ละ  — I — ดีปลี  —— 

พริก เดือย ไก่  — ว่าน นา  — I — 

ยา ดำ  — |—  ลง ทอง  — — 

ใบ สมอ ทะเล เท่า ยา ท* ง หลาย 

(ท* ง หมด รวม บด เบ็๋น ผง) 


๕ 


ขา ตม ขบ นา คาว ปลา เน่า 


สรรพคุณ  เบี่น ยา ขบ น็ำ กาว ปลา  ขบ โลหิต เน่า 
ท่าน ใหเ อา  ใบ มะขาม  — — ใบ สม บอ ย — 


ขา 

ใบ มะกา 
แสม สาร 


.1^ 


I 


© 


๑ 


แสม ทะเล 
เถา ว' ลย์เ ปรี ยง  ® 


๑ 


๑ 


แก แร 
ไพล 

ดิน ประสิว 
อ’ อยแ คง  ๓ ป ลอง 


ใบ มะ คไเ หรือ รก มะ คน  — |— 
เถา คน แดง  — I — 

ผก ราชพฤกษ์  ๕ หรือ  ๓ ผก 
แก่น ฃั้ เหล็ก  ® 


ฝาง 

แก่น ขนุน 
ขิง 

สา รส ไ) 

สมอ ท* งํ้สา ม ๓ 

เทศ, ไทย,  ดิง-เกลือ  พอดิ 


4 


วิ ธร ไ) ประทาน 


ยาน ฅมกิ นฅง แค่ พอ คลอ คบุฅ ร แล ว ไป 
รี นก ระ ท” งยา จืด 


๖ 


ยาจน หลิน รา แก้ ไข้ 


สรรพคุณ  แก้ ไข้ พิษ  แก้ เซ อม ซึม  แก้  ไข้ หวํด  แก้ 
กำ เคา  ฅว รอน  ปวค ห์ว  เมื่อย กรน สาร- 
พางค์กา!)  นาก ระสาย ใช้ นาค อก ไม้ สด  หรือ 
นํ้าม้ ธนก็ ได้  แก้ ไข้ จบ สน  ใช้ น*^ าข้ง สด  ฅ้ม 
กิน ก่อน จบ กรึ่ง  ช. ม.  ยา' แกว รพิ บ ประทาน 
ก่อน จิบ ไข้ เสมอ  เพราะ เบ็๋น ยา ฅํดจ ไ) 


■ก่า น ใ' ห้เ อา 


(I/  6*  แ/  ^ 


จน ทน แดง 

จน ทน ขาว 

บอระเพ็ด 

ลูก กระ คอม 

โก ฎ สอ 

โก ฎ เขม่า 

ไก ฎ ห' วบว 

โก ฏ จุฬา รำ พา 

ชะเอม 

กรง เขม่า 

สี่ง ละ เสมอ ภาค 


(ท* ง หมด รวม บด เบน ผง) 


๗ 


ยา แก้ ไบ้จ บสืน 


ท่าน ไห เอา  ใน หนาด  ® บาท  ผก ราชพฤกษ์  ๑ ผก 

สมอ ไทย เท่า อา?] ผู้ กิน  กำ น เส ดา  ๗ กำ น 
ฃมั้น อ้อย  ๓ แว่น 

วิธ รบ ประทาน  อ้มอ้ บ ประทาน อ้น ละ  ๓ กร* ง ‘ก  ละ^ 

อ้วย ชา  อ้วย แรก เติม ดีเกลือ จำนวน มาก 
และ อ้อย ฅาม กำ ลำ  ส่วน ต่อ ไป ไม่ อ้อ ง 
เติม 


ยา อ้มแ ก้ไฃ้ 


สรรพ ฅุณ  แก้ ไข้ หอ้ค กำเดา ปวด อ้วอ้ ว ร’ อน  อ้บ พิษ ไข้ 
ภาย ใน 

ท่าน ให้ เอา  อ้น แดง  — 1“ 


-เ—  กฤษณา  — เก ษร บ ว- 
หลวง  — 1~  อ้น ท นา  — ~ กะ ลำ ภ ก 
มะลิ  ~ 


อ้น ทน์ ชาว  — เ—  ขอน คอก 


^ \ ปี 1 ■'ำ 

— โ 

เก ฏหว บว “ 

” คอก ส 1ร ภ 

1 

1 

๒ 


๘ 


ดอก พิกล เทียน คำ สี่งล ะ— เ!"  บอ ระ- 
เพิค  — |—  บุน นาก  — -เ—  แหว หมู  ๗ หว 


[บ มะกา กำมือ  ลูก กระ ดอม ๗ ลูก  ฅะ ค’ าน ๗ ท่อน 

เด  ห เต  ^ ต 


สมอ เทศ  — — ส มอ ใทย 


ราก มะเดื่อ ชุมพร 


— มะขาม บอ ม — 


กน ทา 


ด 


ชี 


ด 


พญา มูล เห ลก 


“ สมอ พิเภก  — —-  ราก 
- ราก ท’ าวย ายม่ อม  — — ราก ขิง- 
ราก ห ญ’ า นาง — — แก แล — — 

* — เมือ ดก น — |—  ใบ บว 


หลวง  ๓ ใบ 


ยา ร 0 ษาผึ ใน ทอง 


ท่าน ให้ เอา  ราก ลำเจียก 
ฃ็าว เย็น ใฅ้ 
แซ่ ม’ าทะ ลาย  - 


ด 0 


ประ คง ท^ง  ๕ สี่งล ะ— เ- 


ก ระดู กวว 


เด  0 

ถ้า ว เย็น เหนือ 

เต]  0 

ผี่หม อบ 

1 

๓ 

กระ คู กม่า 

1 

ด 0 


เด  0 


มะ พร* าว ไฟ  ^ ลูก  ท^ง นํ้าท ไเนั้ อ ถ้า ใช้ มะ พร* าว 
อ่อน ให้ เอา เปลือก นอก ถ้วย  ถ้มเ ถ้า ถ้วย ถ้น แถ้ว 
ร* บ ประทาน 


6 


ยา ตม แก้ ไอ ผอม แหง วรรค (โร ฟิ 


ส 5 รพคุ ณ ไอ เบ็๋น 1ลื อค  ยา หมํ อนํ้รํ กษา มา หลาย คน แล ว 
ไค้ ผล เบ็น ที่ พึง พอ ใจ 

ท่าน ใหเ อา  ใบ มะกา  ๑๐  บาท  ไพล  ๑๐  บาท 

การ ะบูน  ๔ บาท  ข่า สค  ๑๐  บาท 

ข้าว เย็น เหนือ  ข้าว เย็น ใค้  อย่าง ละ  ๑๐  บาท 
วิธ รบ ประทาน  ท่มร ไ] ประทาน  เช้า-เย็น  ให้ เพึม ฅำ ยา 

มาก ขั้น กว่า เก่า 


ยา หอม กล่อม นาง ฬอฬ 

สรรพคุณ  แก้ นอน ไม่ หล ไ)  ลม ขั้น เบ อง สูง 
ท่าน ไห้ เอา  โก ฎ ท* ง ๙ เทียน ท* ง์  ๕ บ' วเก ษร ท* ง ๕ ดอก 
พิกุล  บุน นาค  ดอก มะลิ  ส' งก ะ รานื  ราก 
ไคร้ เครือ  กฤษณา  กระ ลำ ภ' ก ขอน คอก 
ชะลูด  อบเชย เทศ  นา ประ สารท อง  ผง ใบ 

ลาน  กระดอง ปู บา  ช้นท นืแ ดง  จไเ ทนื ขาว  , 
ชม ดเช ยง  พิมเสน  สึงล ะ® บาท  เท่าๆ ก' น 
บด เบื่น เม็ด ร' บ ประทาน 


๑๐ 


ยา หอม กล่อม อ' ม ฬเ] กษ 

สรรพคุณ  แณ้ ส้น ทอง ฅืง  แก้ ลม อ' ม พฤกษ์ 

ท่าน ให้ เอา  จ' นทน์ แกง  จ' นทน์ ขาว  ชลูด  อบเชย เทศ 
เทพ พา โร  ส มุลแ ว* ง ขอน คอก  ส้กขี  เก ษ ร- 
บ ำหล วง  ดอก สาร ภี  มะลิ  บุน นาก  เอา 
สึงล ะ® บาท  กอก พิกุล ๒ บาท  บด เบ็น ผง 

วิธ ร' บ ประทาน  แก้ ลม อ* ม พฤกษ์  ร* บ ประทาน ก' บนํ้า ร* อน, 

พิมเสน  หญ็า ฝ ร' ง นํ้าด อก ไม้ เทศ 

นา ฃิงก็ ได้ 

ยา ประ อะท่ ฆทิม 

สรรพคุณ  แก้ บส สา วะ พิการ  เช่น ข* ด เบา  เบา ไม่ ออก 
เบา ไม' สะดวก  เบา ขุ่น ข* น เบา แกง จ* ค เบา 
เลือด แดง  เบา เน็่น หนอง  เบา หยด ย* อย 

เบา แสบ ร’ ยิน ท* ง หญิง และ ชาย 


(3)© 


ท่าน ใหเ อา  หวห อม  หำ กระ เทียม  กะทือ  กระชาย 
ใ พลแ หำ  เปลือก ลูก ที บทีม  ใบ ทีป ทีม 

สาร สํม  คิน ประสิว  เอา สี่ง ละ  ๑ บาท 

ใบ แมง รก — |—  ใบ กระ เพรา — }— 


ครก ระ คุ ก- 


ด 


วธร ไาป ระ ทาน  บคเ บ๊นผ งร ไ] ประทาน 


ยา ตม แก  เต พกา ร 

สรรพคุณ  แก้ ไฅพิ การ 

ท่าน ให้ เอา  เทียน ทำ  ๕ สี่ง ละ  ๑ บาท  ยา ดำ  ๑ บาท 

สมอ ทำ  ๓ ส็่ง ละ  ๑ บาท  แสม สาร  ® บาท 
แสม ทะเล  ๑ บาท  หำแ หำ หมู  ® บาท 

ใบ มะกา  ® บาท  เถา วำย์ เปรี ยง  ๑ บาท 

โก ฎ หำ บำ  ๑ บาท  ฃํ้ เหล็ก ทำ  ๕ สี่ง ละ 

๑ บาท 

วิธ รบ ประทาน  ทีม ร* บ ประทาน  เช’ า- เย็น 


๑! 20 


ยา ตม แก้ ปอ คพิ กา 


ร 


แก้ ปอ ค พิการ 

เก ษร บำห ลวง  ๑ บาท 

พิกุล 

๑ บาท 

บุน นาก 

๑ บาท 

สาร ภี 

๑ บาท 

มะลิ 

๑ บาท 

กฤษณา 

๑ บาท 

กระ ลำ ภิก 

๑ บาท 

อบเชย ญวน 

๑ บาท 

ชลูค 

๑ บาท 

ชอน คอก 

๑ บาท 

จํนท น์แ กง 

๑ บาท 

จน ทน์เ ทศ 

๑ บาท 

ราก แฝก หอม  ๑ บาท 

ห ญ' า นาง  — 

]—  บาท 

เล็บ มือ นาง 

๑ บาท 

ข’ าว เย็น เหนือ  ส บาท 

ล กก ระ คอม 

๕ ลก 

ช มื่น อ’ อย  ๕ แว่น 

วธรํ บป 1 ะ ทาน  ฅอง รบ ประทาน เชิา เย็น 


ยา แก้ โรค คุท ราด  ร อา หน  ทยา® ต่างๆ 

สรรพคุณ  แก้ ริคสี ควง จมูก  ทวาร  เจ^า ของ ยา  อายุ ได้ 
๑๖  บี่  เบี่น โร กคุค ทะ ราด  จน ถึง อายุ ได้ 
๔๐  บี่  ยํง ไม่ หาย  ไค้ พบ พระ อง ก หนึ่ง  เมื่อ 
พ. ศ.  ๒๔๕๗  ท่าน ไค้ บอก ยา ให้ 


๑๓ 


ท่าน ใท ใบ พลุ แก  หญา ศรี ษะห วโฅ เ^  ...^ 

, 0^,  / หน ฅาก แดด เห แหง 

เบน าก  เบ มะกา เก 


เอา 


วธใ ช้รํก ษา  เอา ลูก หมาก มา แกะ ทำ เบน ศรี ษะก ล่อง  เม อ 

เวลา เอา ยา ใส่ กล่อง  เอา ชา ฅิก ‘อน บด ให้ 

ละเอียด โรย ปน ก ไ] ยา  แล* ว เอา ไฟ จุด ลูบ 

๓ ว* นๆ ละ  ๓ เวลา  เวลา ละ  ๕ กล* อง 
เมื่อ เวลา ลูบ ห* าม อาบ นา สาม ว* น ยา ขนาน น 
ไค้ ใช้ แล* วไค้ หาย ดาม ความ จริง 


ยา ผง ชู กำ ลง ตน ไฃ้กิ นธา หาร มิ ไต้ 

สรรพคุณ  คน ไข้ กิน มี กำ ล* งดี 

ท่าน ให้ เอา  ข* าว โพด  ต ข* าว สาร  ส ห* ว แห* ว ไทย  ๑ 

กระ จ* บสค  ๑ ล กบำ  โสม  ® ถ' ว เขียว 


ห* วถว พู®  ใบ กระ วาน ส็่งล ะ—^  ก* วให้ สุก 
เนั้อ ไม้ อย่าง ดี หน' ก —]—  ก* นชา เทศ  — |— 
โก ฎบำ — ร* งนก นางแอ่น บง ไฟ  ยา ๑๓ 
สงนํ้  บด เบี่น ผง 


๑๔ 


วิธ รํบป ระ ทาน  นาก ระสาย นา ใบ กวะ วาน คม  ฅค พิษ ลม 

ชู กำ ล* ง น* าซ ไ) ท รา  นำ ฅาล กร วค  นำ 
ดอกไม้ เทศ  กิน มี กำ ลำคี มาก 


I 


ยา เคก แก้ มูกเ ลือ ค ตา เบืน เก ลคก ระ ด 


สรรพคุณ  แก้ มก เลือด  คา เบน เกล็ด กระ คี่ 
าาา น ให้ เอา  กะทือ ๑ ไพล ๑ กระชาย ๑ ข่า®  ขิง® 
กระ เทียม  ๑ ดีปลี  ต พริก ไทย  ๑ ช มีน อ้อย  ® 


บอระเพ็ด  ® เจต มูล เพลิง  ๑ ราก เล็บ มีอ 
นาง  ® ราก มะ กรด  ๑ ราก ชกา แดง  ® 


กะเพรา แดง  ๑ อ้น  กะเพรา ขาว  ๑ อ้น 

ผก ราชพฤกษ์  ๑ ผก  อ้า จะ ให้ เดิน มาก เอา 

สอง ผก  แค่ อ้อ ง เอา เปลือก ออก ดี น* กแล 
วิ ธร ไม่ ระ ทาน  อ้มร ไป ระ ทาน  เชำ เย็น 


๑๕ 


ยา ตม แก ฬฝืห ฝิบ 

ทาน ใหเ อา  จุก หอม  จุก กระ เท ยม  เปลือก สํมพ ร’ า นาง แอ 
ทง  ๕ ราก ต่อ ไส้  ขมิน อ’ อย  ขมั้น ช’ น แก แล 
แก่น ขนุน  หว ผก หนาม  ถ’ าท’ อง เดิน เติม 
เปลือก แมง กุด ใส่ ต่วย 

วิธ ร* บ ประทาน  ฅใา  ร’ บ-เซ ‘า เย็น  วิเศษ เลย 


ยา แก้ เด์ก ผอม  ๆ รํบป ระ ทาน อาหาร ไม่ ไต้ 

ตม ให้ ร* บ ประทาน ดน่ก 

ท่าน ให้ เอา  ใบ เทียน  ใบ ท* บทิม  ชุมเห็ด เทศ  ชุมเห็ด ไทย 
ใบ กะ พ* ง โหม  ชมั้น ออ ย ๗ แว่น  เปลือก ไข่ 
เน่า  ราก ชะพลู  ใบ กะเพรา แดง  ใบ มะกา 
ยา ท^ง น เอา สี่ง ละ หนึ่ง กำมือ  ถ’ า เด็ก  ๒ ขวบ 
ถึง  ๔ ขวบ  สมอ ไทย  เอา เท่า อายุ เด็ก 

บอระเพ็ด ว* ครอบ ศรี ษะ  เกลือ  ร)  ห ดิบ 


๑๖ 


ยา ตม แก้ ตา ลน โม ย 


สรรพ คถเ  ยา ข ใเา น' แคี มาก  ผตา สท ราง ขน มา แล ว เม อ 
ริบ ประทาน ยานั้ หาย หมด  มี ผู้' นำ ไป ใ' ห้เ กก 

รบ ประทาน มาก ก่อ มาก 

ท่าน ให้ เอา  ชุมเห็ด ท* ง ๕ ขั้กา แดง  ๓ ลูก เล็ก เอา เท่า 

อายุ เด็ก  เอา ขวบ ละ หนํอ ย กะเพรา แดง 

ท่วย  สมอ เทศ  สมอ ไทย  หำ ฅะ ไคร้  ใบ มะกา 
ตูด หมู  ตูด หมา เอา แก่ ราก อ่อนๆ  บอ ระเ 'พ็ด 
๗ ท่อน  ดาล หม่อน เอา ราก  ฃมีน อ’ อยเ ย่า 
เอา มาก  เอา แค่  ๗ แว่น บางๆ  ฅไเ ขอบ 
ชะ นาง ใบ ราก ก็ เอา  คม  ถ อบ แถบ เอา เถา 
ไฃ่เ นำ เอา เปลือก  สำโรง ไม่ เลือก ไม่ ว่า เปลือก 

หรือ แก่น  ผำค ราด หำ แหวน  เฃำ แก่น 

มะเกลือ 


๑0^ 


ยา โรค เบา ฃฮอ อก ตอก 

สรรพคุณ  โรค สำ หรบ บุรุษ  (ชา?]) 

หญิง ถ้า มี เชอ คิด สามี ฅไ] กิน ไค้ 
ผู้ถ้ม ร* บ ประทาน แล วหา ย 

ท่าน ให เอา  ข่า  ๒ บาท  ' ใบ มะกา 

ไพล  ๑ บาท  มะขาม บอ ม 
ซ้ง ถ้า ว โพด®  ซง  ฝาง 
แก แล  ๑ บาท  เถา ถ้นแ คง 
ยา ถ้า ว เย็น ถ้งส อง ส็่ง ละ ๕ บาท  เปลือก อำเภอ 
หนอน คาย ห ยาก  ๑ บาท  แก่น ถ้นท ม 
กระดูก ควาย เผือก  ๕ บาท  บาน ไม่ รู้ โรย 

เปลือก มะยม ถ้วผู้  ® บาท  เถา วไ แป รี ยง 

ดิน ประ สิว'  ๒ สลึง  สาร สม 

แก่น แสม ท* ง สอง สี่งล ะ®  บาท  ดีเกลือ 
ขํ้ เหล็ก ท^ง  ๕ ส็่ง ละ  ๒ สลึง  ใบ มะนาว 
สมอ ไทย  ๓๓  ลูก  แก่น ขนุน 

ข เหล็ก เหลือ ค ท* ง ๕ สี่งล เ^  ๒ สลึง 


ดี มาก เคย มี 


๒ บาท 
® บาท 
๑ บาท 
® บาท 
® บาท 
® บาท 
๑ บาท 
® บาท 
๒ ส ลง 
๑ บาท 
๑ บาท 

๑ บาท 


© ด่ 


ยา ตม แก้ ฆึ^เ 1 สาว ะฬิ การ 


สร 5 พ คุณ  แก้ อาการ  เบา หวาน,  เบา แดง,  เหลือง, 
ฃ่น,  ขาว  ผิค ธรรมดา 
ท่าน ให้ เอา  มะนาว ท่ง  ๕ สี่ง ละ  ๑ บาท 


คอก มะนาว 


ใบ ก 


ระเ บก 


เปลือก โพก พาย 


๑ 


๑ 


® 


บาท  เปลื อเา โลด ทน ง ต บาท 

สม ลแ ว* ง 


5? 


เจฅ มูล 


เปลือก มะม่วง พ ส่วน  © ,,  ลูก โหระพา 


ราก ฝาย แดง 


1ะ 


สมอ ทั้ง  ๓ ส็่งล 
สะ เนีย ด ทั้ง  ๕ สื่ง ละ  ๑ 


? ร 


ราก ระหง แค ง 


ราก แค ง หนู 
แจง ท^ง  ๕ 


® ,, 

๑ ,, 

๑ ,, 

๑ 

๑ ,, 


ะ ะ^ 


ขม น ขาว 


เปลือก กระ ทุ่ง ใหญ่ 
ข่อย ทั้ง  ๕ ส็ง ละ 
ข มน ชน 
สมอ หล่อ ง แร่ง 


® 

(ธ) 

๑ 

๑ 

๑ 


,,  ขนุน สำ มะ ลอ ทั้ง  ๕ สี่ง ละ  ๑ ,, 
,,  บาน ไม่ รู้ โรย ทั้ง  ๕ สง ละ  ® ,, 
กระ คู กก วาย เผือก  ๑ ,, 
ขาว เย็น ทั้ง สอง สี่งล ะ®  ,, 
หำ ตะไคร้ 


ร? 


ร ร 


๑ ,, 


๑๘ 

ลูกพิ รง กาสา 

๑ บาท 

สา รส ไ 

๓ บาท 

แหํว หมู 

๑ ,, 

ดิน ประสิว 

๒ ,, 

เปลือก ทองหลาง ใบ มน®  ,, 

เปลือก เพ กา 

๑ ร, 

ว่าน นา 

๏ ,, 

เปลือก มะเดื่อ 

๑ ร, 

เปลือก รก พ้า 

๑ ,, 

ลูก ผักชี 

๑ , ,, 

เปลือก เส ดา 

® ร, 

ลูก มูก ผัน 

© ร, 

เปลือก โพ ใบ 

® ร,. 

แก่น ราชพฤกษ์ 

© ร, 

ราก โกน ดินสอ 

๑ ,, 

วิธ รไ เปร 

ะ ทาน 

ฅไร ไป ระทา นเ ชำ-เย็น 

ยา ตํมแ ก้ผื มะ เรร  (ขนาน  ๑) 

ท่าน ให้ เอา  ราก ลำเจียก  “1 — ขาว เย็น เหนือ-ใต้ 

สง ละ 

ราก ชะ บา 

ราก ไทร ยอ ย [ 

ราก จำปา 

^1- 

ราก กระ ดง งา  1 ราก ฅาย 

|“ 

เท่า  ‘ๆ  กนฅ ไ) รบป ระ ทาน 


1ชิ30 


( ขนาน  เอ ) 

ท่าน ใหเ อา  กระ คกค วาย เผือก  อ* อยแ คง  มะ พร* าว ไฟ 
ชาม เบญจ รง ค-^ — ฃว คแฅ ก-^- เ- 


ข*าว เย็น เหนือ-ใ ค้สี่ง ละ  — เ- 


ท่มกิน ทาย 


ยา ต* มฝิม แก้ ริตสิ อ วง ปาก เบอ ย ปาก แตก 

ท่าน ให้ เอา  เปลือก ฅะ เกียน ๑ บาท  เปลือก พุทรา® บาท 
เปลือก นนทรี  ๑ บาท  ราก ไทร ย* อย  ® บาท 
วิธ ร* กษา  คม อม เซ* า เย็น 

ยา ต* มอม แก้ ปาก เบือ ย,  ปาก แตก,  คอ เบือ ย 

ท่าน ให้ เอา  กะ เม็ง ท* ง ๕ ลูก เบ็ญ กานื  ๓ ลูก  ทบ ให้ แค ก 
ฝาง ผํกแ พง แดง 

วิธ ร* ก บา  ค* ม เคย ว ให้ ข* น อมเ ชา เย็น 


I® ๑ 

วิธี ทำ ขตงี อย่าง ต 

ท่าน ให้ เอา  กา ระบุ น ๒0  กร ไเ  เมน ทอน  ๒0  กรม 
พิมเสน อย่าง ดี  ๑0  กรม  ขั้  (ผง)  อย่าง ดี แท้  ๑0  กร ไ) 
นา มน ระกำ  ๒ กรม  นา มน วา ส ริน  ๑ 00  กร ไ 

สรรพคุณ  ทา แก้ พิษ แมลง ท่า งๆ ซึ่ง ขบ กด  หรือ ผื่น คน 
คาม ร่าง กาย 

ร ไ) ประทาน ก็ ได้  เช่น ปวด ท ไง  จุก เสียด 
แน่น เพ้อ  ปวด หำ  ทาฅ รง ขม บ ปวด เมื่อย 
คาม เส ไ ท่า งๆ  และ กระดูก ส ไห ลง  เมื่อ ทา 
แลำ บีบ นวด ให้ มาก  โร คน นจะ หาย 

ยา แก้ พดต บอก 

ขา แก้ หืด ขนาน นั้เบี น ยา แก้ หืด ผี บอก  ขนาน นํ้ผ้ที่ 

เบ็่น ร ไป ระ ทาน แลำ หาย ขาด  แท่ ไม' สามารถ เขียน บอก ได้ 
ใน ที่น่  ถำ ท่าน ผู้ ที่เบี นหืค ผู้ ใดฅ ไง การ ฅคท่ อก ไข ำพเ จำ 
เบน ส่วน คำ ได้ ที่  โรง เรียน โชฅิ เวช ใน เวลา ว่าง จากราชการ 
ทุกวน  .เวน วน เสาร์ และ อาทิ คย่ 


ยา แก้ หค 


I 

ตม กิน ต่าง นำ  กิน ๔ หนํอ  ของ ท่าน I จำ คุณ I ท พ สิทธิ มุนี 


ว ดม หา ธาตุ 


๒) 

๒ 

1 ๒] 

1 

๑.  ณาวํ ลย์ ฟรี ยง  — 1^ 

๓.  ฝาง เสน 
๕.  หำ แห ำหมุ 
ตม กิน ตด ราก หด  (กิน ค่าง นำ) 

๑.  ใบ หนาด  ๔ ใบ 
๒.  รก มะ ค* น ๒๐  บาท 
๓.  สาร สม  ๑ สลึง 


๒.  แก่น แสม สาร  — 


๒ 

๒] 


๔.  ใบ มะ กำ ไก่  — |— 


1®!)๓ 


ยา ทา ท 0 ง! ให้ อฝิท ลก ง่าย 

เอา หาง ปลา ไหล  ๓ หาง  ย่าง ให้ แห* ง ฝน ด* วยห้ น 
หาง ละ  ๓ หน  ทา  ๓ ว' น เมึ๋อ เวลา ท* อง ไค้  ๙ เดือน 
กล อด ง่าย 

ยา แก้ ไห้ ท* บ ระดู  ระดู ท' บไห้ 
(ยา ผม อก  ของ เจ๊แ สง) 

สรรพคุณ  ขนาน นดีน 'ก กิน ถ้วย เดียว  เห็น คุณ ให้ ร* ยิน 
เพ* อ กระหาย นํ้า ด่าง  ๆ เมื่อ หาย แล’ ว ทำ บุญ 
ให้ เถ้า ของ  เมื่อ ด* มวุค ธูป กลาง แถ้ง บอก 

เถ้า ของ ยา 

ท่าน ให้ เอา  ๏.  ราก ด* นสา กู  ® ราก 

๒;  ราก มะนาว ทิศ ดะ ว' นอ อก  ๑ ราก 
๓.  กะลา ใหม่  ฯ อย่า งมีรู  ผ่า สีทง  ๑ เอา  ๓ 
๔.  มะนาว สด  ๑ ผล  ผ่า สีทิง  ® เอา  ๓ 
วธ รบ ประทาน  ดม กิน เสมอ  หาย แล 


บุ รา ณมีที่ แถลง II จ็งเ รี่ อง ยา  เบ็่น อายุ ว้ฌ นา พระ ฤๅษี 
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วธต 34 นำรํ กษา โร ตต่ ‘าง  ๆ 

จาก ฬนง สอฬิ ม' ฬจีน 

ใน I ร็ว  ฯ ■น  มี กน มาก มาย ส่งเ .ส ริม วิธี คื่มน \ 'ตื่อ ใ' ห้ 
ร่าง กาย มี สุขภาพ สม' บูรณ์  นี่ 111 นแบ บ นิยม อ้น ดี งามอย่าง 
หนึ่ง  ชีวิต' ที่ คำ รง อยู่ ได้ นอก จาก อากาศ อไเ บริสฺ ทธิ้ก็ คือ นา 
นา หน กฅำ ของ กน เรา สอง ใน สาม ส่วน 11! นนา  จึง มี กน ว่า 
กน ประกอบ ควย น^า  อ* นที่ จริง  น" าสา มารถ ป ร* บ อุณหภูมิ 
ใน ร่าง กาย ของ กน ได้  สามารถ' ทำ ใ' ห้ไฅ 'ทำ งาน เบ็น ปกติ 

ข' บ ถ่าย สี่ง โสโครก ใ' ห้อ อก จากร่าง กาย ได้  นาย แพทย์ แนะ นำ 
บ่อย  ^ ว่า ดื่ม น" าให้ มาก ทุก ว* น เพราะ นา เกี่ยว กบ การ 

ร' กษา โรค  มีอุณ ค่า อ* นํสง  กวา ม จริง ใน สม* ย โบราณ ก็มี วิธี 

ดื่ม นา ร* กษา โร ก มี อยู่ ฅาม ชนบท ท* ว ๆ ไป  เช่น หมอ ผีมี 
นา มนต์  หมอ ไสย ศาสตร์ ใช้ กระดาษ เขียน ย* นต์เ ผา ละลาย 
น* าให้ กน ไข้ ดื่ม  ผู้ ถือ บวช ใช้ น* าศ' กคสิ ทธื้ ให้ กน ไข้ ดื่ม  ถือ 
ว่า รำ ษา ไข้  ทำ ให้ อายุ ยืน  วิธี ใช้ นา รก ษา โรค ใน สม' ย่น' น 


นอก จาก เกิด กริยา การทาง วฅถุ แล ว ย* ง เกิด กริยา การทาง 
จิฅใ วิด ำย  วิธี ร* กษา โรคทาง ว' ดถุแ ละ ทาง วิฅใ วิน  กล่าว ได้ 
ว่าเ ขำ ก* บ หล' ก วิทยา คาส ฅร์ใ นบ วิวิ บ* นน็  ผู้ เขียน เมื่อ สาม 

เดือน ก่อน  มี เพื่อน เขียน วิด หมาย มา วิาก กุน หมิง  มณฑล 
หยุน หนา น สาธารณ ร*"^ ประชาชน วิน  ใน โรง พยาบาล 
ทหาร  ประกาศ  “วิธี ดี่มนํ้ าร* กษา โรค ด่าง ๆ”  ที่ ค* ก ควย 
มือ  ได้ ดื่ม ทดลอง เอง เบ็๋น เวลา หนึ่ง เดือน  รู้สึก กระ ปร็ 
กระ เปร่ าวิฅ ใจ สด ชี่นที่ สุด  วิง ได้ ลง มือ ค” ควิธี ดื่ม น* าร' กษา 
โรค ด่าง  ๆ แจ  ก ไป ให้ เพื่อน  ๆ ทดลอง คอีก  เพื่อน  ๆ 

ทด เลอ งฅแ ล* ว ได้ ผล อย่า งดื  ใน เร็วๆ นึ่ใน หน* งสือ พิมพ์ 
แนะ นำ ดื่ม นา ร' ก่ษา โรค  ได้ ร* บ การ ชม เชย อย่าง ใหญ่ หลวง 
วิธี ดื่ม นํ้า ร' กษา โรค แบบ นึ่แม้ ว่า ไม่ ฅ* อง ลง ทุน เสีย สฅา งก์ 
คู แล้ว เหมือน ก* บ เรื่อง ง่าย  ๆ ทุก กน ปฏิบํ ฅได้  แด่วิ ะปฏิ บ’ ค 
ล้วย กวา’ ม พาก เพียร ไม่ ให้ ขาด ตอน นน  กล้ว วิะเ บื่น การ 

ยาก ลำบาก 

วิธี ดื่ม น* าร' กษา โรค ด่าง  ๆ ตาม ที่ ได้ ทดลอง มา แล้ว 

ได้ ผล  ฟ่นเ ปา ชน ไม่ ส าง ทน  I ไม่ บา าเ ปาก แล ว คม นา สุก 


๕ แกว  รวด เดียว  (ฃว ค วิสกั้ บรรจุ ได้  ๓ แก ‘ว,  หรือ นํ้า 
หนํก ของ นา  ๑. ๒๖  กก.  เท่า ก ‘บ  ๕ แก้ว  ) ระ รู้สึก หายใจ 
เห นอ ย อึด อ* ดไป หน่อย  หล’ ง จาก น* นจะ บส สา วะ บ่อย' ๆ 
การ ปฎิบ ‘ฅ ยาก ลำบาก เช่น น็  หาก ผ้ท่ไ ม่มีก วาม เชึ๋อ ม่น 
อาจ จะ เลิก เสีย กลาง ก้น  ผ้ที่ ใช้ สมอง ท*  งก้น ท* งคืน ใน ธุรกิจ 
การ ก้า  หา เวลา ว่าง ไป ออก กำ ล’ งก ายมิ ได้ ทุก เช่า  กวํร 
ปฏิ บ* ฅวิธี ดื่ม น* าร’ กษา โรค แทน การ ออก กำ ล’ ง กาย  เชื่อม น 
ได้ ว่า จะ ก้อง ปราศจาก โรค  ชีวิต ย' งยืน อย่าง ไม่ ก้อง สง ส’ ย 

ใน ระยะ น่มีผ้ ใจ บุญ พิมพ์ กำ อธิบาย วิธี ดื่ม นาว’ กษา โรค ต่างๆ 
ส่ง ไป ให้ เพื่อน ฝูง  เพื่อน ที่ ได้ ร’ บ่ รู้สึก ขอบ  คุณ อย่า งยี่ง 
การ ช่วย เหลือ ซึ่ง ก้น และ ก้น แบ บน  เบน การ แพร่ หลาย ให้ 
มาก ขน  ผู้ เขียน ยินดี ให้  “วิธี ดื่ม นํ้าร่ กํษา โรค ของ จีน”  น 


เบี่ค เผย ให้ผ้ อ่าน ได้ มี โอกาส ก้น ควาน ละ ทศ ส® บคุ  (ทาก ค อง 

การ  ขอ ฟร ได ท ลิ่ ๒- ลิ่ ๔ ถนน บูญ ศร  โทร-  ๒๑๒๓๓ ฟ่) 


“วิธี ดื่ม น* าร’ กษา โรค ต่างๆ ได้”  น เบี่น I รื่อง ที่ ไม่ 
น่า เชื่อ แต่ ความ เบ็่น จ วิง ได้ ผล® ต่าง ■นั้น ก้าา อา^  เนื่อง จาก 

ทำ ให้ ลำ ไส้ ใหญ่ ผลิ คโล หึ® โท มีโท้ 3 งา กขึน  ซึ่ง โ ลหึฅ ใหม่ นื่ 


0)0 


ผลิฅ ขน จาก ฝอย คลำ ยสํก หลา คที่ยิ ยู่ ใน ลำ ไส้ ใหญ่ กูด ธาฅุ 
ค่าง ฯ จาก อาหาร ค่าง ‘'า ผลิฅ ให้ เบน ฌ็ฅโ ล หิต  กน บาง 
ส่วน เนื่อง จาก ลำ ไส้ เคลื่อน ไหว ไม่ เต็ม ที่  เบ็๋น เหตุ ให้ โลหิต 
จาง  มี อาการ รู้สึก เพลีย และ เบึน โร กร* กษา ยาก  ลำ ไส้ ของ 
ผู้ใหญ่ ยาว  ๘ เมตร  ทำ หนำ ที่ กูด ธาตุ ค่า งๆ จาก อาหาร 
ลำ* ลำ ไส้ สะอาด อาหาร ที่ ได้ ร* บ ประทาน เขำ ไป ผ่าน การ ย่อย 
แล’ ว กูด ไป ผลิต ให้ เบน โลหิต ใหม่  เบึ๋น เหตุ ให้ เกิด พล* ง 
งาน ใน ร่าง กาย ให้ สมบูรณ์ ขํ้น  โรค ค่าง  ๆ ก็ หาย ไป เอง 
อา ยฺก็ จะ ย* งยึน 

มหา วิทยา ล่ยฃ อง มเน ฑล ค่าง  ๆ ใน ประเทศ จีน  ได้ 
ผ่าน การท คลอง ได้ ประกาศ เบี่ด เผย ให้ ทราบ โดย ท' วก* น 
วิธี ดื่ม นื่า ร* กษา โรค ค่าง  ๆ ค' งค่อ ไปนื่  คือ ท’ อง ผูก  ปวด ห* ว 
เวียน ศีรษะ  โลหิต จาง  กวา มด* น โลหิต สูง  อ* ม่พา ต ท^ง กาย 
และ ลม ปาก เบั้ย ว โรค ปวด ตาม ข’ อ เส’ น เอ็น ปวด เมื่อย 
หอั๊อ  ใจ เต’ น มือ เท’ า อ่อน เพลีย  โรค ไอ  โรค หืด หอบ 
หลอดลม อ* กเ สบ  ว* ณ โรค  เยื่อ สมอ งอ* กเ สบ  โรค ต* บ 
โรค ไต  เบื นนื่ว  กรด เปรย ว ใน กระเพาะ อาหาร มาก เกิน 
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กวร  กระ I พาะ ยืด  กระเพาะ อาหาร เบ็๋น แผล เน่า เรั้อ ร* ง 
โรค บิด  โม งก ล่อ  (คา ก หลุด)  โรค ริดสีดวง ทวาร หน* ก 
โรค เบา หวาน  สาย ฅา อ่อน  โรค ตา ค่าง ‘ๆ  คาม ฅาอ อก เลือด 
สตรี ประจำ เดือน ไม่ ปกติ  มะเร็ง ใน มด ลก  ระ คู ขาว  มะเร็ง 
เคา นม  จมูก อ* กเ สบ  เจ็บ กอ  โรค ผิว หน' ง ค่าง  จ 

ต่อ ไย่ คำ ยอ I) เล่า ขอ^ ผู้ หี่ได้ ผ่า V กา'! หด สอง ดึ มมา 

มา แล้ว 

๑.  ผู้ เขียน ได้ พบ ก* บผู้ช รา ที่มี สุขภาพ อย่าง สม บรณ์ 
ใด้ท 'ก ทายก' บ ท่าน  ถาม ท่าน ว่า เคย เจ็บ ไข้ หรือ เปล่า  ท่าน 
คอบ ว่า หลาย สิบบี่ มา แล่ วไม่ เคย เจ็บ ไข้ เลย  ท่านกล่าว ว่า 
คอน อายุ  ๒๐  บื่  กระเพาะ อาหาร เบ็่น แผล เน่า เรอ ร' ง 

นอนอยู่ ก* บที่ นาน ถึง ๑0  บี่  ได้ ผ่าน การ ตรวจ จาก นาย แพทย์ 
๕ ท่าน  ร' กษา ฉีด ยา  ร* บ ประทาน ยา ไม่ ได้ ผล  ค่อม ามี 
นาย แพทย์ กน หนึ่ง แนะ นำ ว่า  คุณ ควร ทดลอง ดื่ม นา อย่าง 

นึ่  กี่นแ ค่เ ชำ ไม่ ล* างห น* า ปาก ไม่ บวน ดม นำ สุก  ๕ แกว 
ทก  ๆ ว' นอ ย่า ให้ ขาด คอน  และ ห’ ามร 'บ ประทาน อาหาร 
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ก่อน เข้า นอ Vเ  นาย แพทย์ สํ่ง เสร็จ ไม่ ให้ ยา ก็ กลบ ไป  วน 


รุ่ง ขน ผม ก็ ทำ ฅาม ที่ แพทย์ สง  ทึ่ม นา  ๕ แกำ รวด เคย ว ลง 
ไป  ภาย ใน  ๑ ชว โมง  บส สา วะ  ๓ กร 1)  หล' งจา กน ไเก็ 
รบ ประทาน ข’ าวด ไเ  รู้สึก รส ชาฅิ ของ ข’ าวฅ มอ ร่อย กว่า ที่ 
แล’ ว ๆ มา  ว' นที่ส อง ทึ่ม นา อีก  ๕ แก’ ว ถ่าย อุจ จะ ระ ออก 
มา มี เลือด คำ ปน อยู่ มาก  ก่อ จาก นไเ สาม เดือน นํ้าห น' กฅํว 
เพี่ม ขน  ๑๐  กก.  เวลา น อายุ  ๖๙  บี่แ ลำ  น' บฅง แก่ ไค้ 
ปฏิ บ' ฅวิธี ทึ่ม นํ้า มา  ยัง ไม่ เคย เจีบ ไข้ ไค้ บ็วย เลย  แม้ แก่ 
ห ว' ดก็ ไม่ เคย 


๒.  เมี่อ ผม ยำ เบื่น เค้ก  เคย เบี่น เยื่อ สมอ งอ' กเ สบ 
นาย แพทย์ สำ ให้ ทึ่ม นํ้า  ๕ แกำ ทุกวน  ไม่ นาน เยื่อ สมอง 
อำ เส บก็ หาย ไป เอง  ภรรยา ผม เมื่อ  ๑๐  บี่ก่อ น เบี่น โรค 
หำ ใจ และ เบ็๋น โรค อำ น เกิน ไป  ร่าง กาย สูง ไม่ ถึง  ๕ ฟุฅ 
นำ หนำ ตำ  ๑๒๐  กก.  พอ ทึ่ม นํ้า ไค้  ๑๕  ว' น โรค หำ ใจ 
โรค ประสาท  โรค เคล็ด เมื่อย ก็ ค่อยๆ  ค้ขํ้น  ทึ่ม นํ้า ได้ สอง 
เดือน นำ หนำ ตำ ลด ลง ไป  ๑๖  กก.  เมื่อ ก่อน ตำ ง ใช้ ยา เบ็๋น 
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ประจำ  นวด ควย ไฟ พ้าแ ละ ร* กษา คํวย วิธี ใช้ เข็ม แทง แบน 
หมอ จีน  เวลา น้หา ย ไป เอง หมด แล’ ว 

๓.  หาบื่ ก่อน  อาจารย์ ใน มหา วิทยา ลยญี่ บุ่เน  เคย 
แถลง กา รณ ร่วม  ๒ ค ร* ง เกีย วก* บ ฝอย คล’ ายสํ ก หลาก ใน 
ลำ ไส้ ผลิ ฅโล หิกขึ น จน ถึง บ* ดนก็ ย* งไม่ เห็น มี กน โด้แ ย’ ง เลย 
ไม่ ว่า โลหิต จะ ผลิฅ ออก มา จาก ไหน  แด่ ธาตุ ต่าง  ‘ตุ  จะ ด่อง 

มา จาก อาหาร อย่าง แน่ นอน  เมื่อ อาหาร ลง ไป ถึง กระเพาะ 
แล’ วิ  ผ่าน การ ย่อย ลง ไป สู่ ลำ ไส้ ใหญ่  ลำ ไส้ เล็ก  ถ’ าส่ วน 
มาก กลา ยเบ็ นของ เหลว  ลำ ไส้ ยาว  ๘ เมตร  คด ซึม ธาตุ 
ด่าง  ๆ เสร็จ  ส่ง ไป ถึง ลำ ไส้ ส่วน ปลายออก ทาง ช่อง ทวาร 
หน* ก เบ็๋น ชอง ที่ ไม่ มี ประโยชน์ ลำ หร ไ] ร่าง กาย 


๔.  กระเพาะ เบ็๋น แผล เน่า  ดึ๋ม นา หนึ่ง ส' ปด าห็กี เร็ม 
เห็น ผล  โร กก วาม ด” น โลหิต สูง  ดม นำ หน ง เดือน เร็ม เห น 
ผล  กระเพาะ ยืด สาม เดือน เรี่ม เห็น ผล  ทอง ผูก สาม วน 
เห็น ผล  ท’ อง เบ็๋น บิด  กบ บส สา วะ กลา งกึน บ่อยๆ ดี่มนํ้ า 
หนึง ส* ป คา ห็ล็เ หน ผล  เก ลด เม อย ตาม ขอ  สาม เก อ นก 
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เห็น ผล  ผู้ สง อายุ เกล็ด เมื่อย ทํ้ง์ กาย คี่ มน* าสอ งเคื ยิน ขน ไป 
รืง จะ เกิด ผล  โดย เฉพาะ ผู้ที่ไ ลห็ฅ ก” งใน สมอง เกิด เบี่น ลม 
ขน มาย* งไม่ เกิน สาม เดือน  ดื่ม นํ้า เพียง ส' ปด าห็ เดียว  ก็ จะ 
หาย เหมือน สภาพ เดิม  ร* บ รอง ไม่ พิการ หรือ เบึ นอ* ม พาด 
ผู้ที่ดื่ มน* าคว รท ราบ  คี่มนํ้ าสก ดืที่สุ ค หาก ดื่ม นํ้า 
ประปา  กวร จะ ใส่ ขวด ไว ให้ แรม คืน  ให้ ตก ตะกอน เสีย 
ก่อน บอ งก* นไม่ ให้ ท* อง ร่วง  เวลา ร* บปร  ะ ทาน อาหาร ดื่ม นํ้า 
ได้ ดาม ปกดิ  แต่ หล* ง อาหาร สอง ซิว โมง ไม่ กวร ดื่ม นํ้าอี ก 

ก่อน เข* า นอน ไม่ กวร ร* บ ประทาน อาหาร  โดย เฉพาะ อย่าง 
ยี่งห 'าม ร* บ ประทาน นา สม ก* น และ จำพวก แอ ปเบี่ ล 

ผู้ที่มี โร ก ประจำ ตำ  จะ ดื่ม นํ้าที เดียว  ๕ แก้ว  ไม่ ใช่ 

. เรื่อง ง่าย  ดื่ม เสร็จ แก้ว ทาง ที่ดี ใช้ กำ ลำ ก้ก  ๒0  นาที  กน 
ไข้ ที่ นอนอยู่ บน เทียง ไม่ สามารถ ลุก ขั้น ได้  ให้ สูด อากาศ 

เก้า ปอด ให้ มาก  ๆ และ นวด ที่บรื เวณ สะเอว ให้ นํ้าไ หล ลง 
สู่ ลำ ไส้  ชำระ ฝอย ก้กห ลาด ของ ลำ ไส้ ให้ สะอาด 

ดื่ม นาว* น แรก ภาย ใน หนึ่ง ช' ว โมง  จะ บส สา วะ  ๓ กร* ง 
ดิก  ‘ๆ  ก้น  แด่ ต่อ ไป ก้ก  ๓- ๔ ว* น การ ถ่าย ก้อง จะ เบืน 
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ไป อย่าง ปกขิ  ๗- ๘ วน การ บ้ส สาว ะณ็พี ยง กร๎ง เดียว  นบ 
ฅงแ ฅ่นไ เไป  จะ รู้สึก ว่าง กาย สบาย  เวลา รบ ประทาน 
อาหาร จะ รู้สึก อว่อ ยเบี่ น พิเศษ  นี่เบึ่ น การ แส คง ให้ เห็น ว่า 
กระเพาะ ลำ ไส้ ได้ ถูก ชำระ สะ อา ค แล’ ว่ผู้ที่ หมค ห ว' ง แล* ว จะ 
รอด ฅาย ดํวย วิธี ดื่ม นา รก ษาโ รก ต่าง  ๆ น 

ย I เมา I หือ ให้ หรา V โดย ทวกั V ขอ ให้ ทอ ห่า' แาเ ใ! ราต 

าาก โรค ภัย ไข้ เอ็บ เทอญ 


I 


0 


/ 


ต! วรว ใ/ง นเธุววนเยว 


๐ 


๑.  วาน นา 


ใบ มี ล* กษณ ะ เล็ก ยาว  สี เขียว  ศีรษะ เล็ก  ยาว เบื่น 
ป ลอง  ๆ ชอบ เกิด ใน ที่ มีน์า  มี รส เผ็ด ขม  มีกุณ แก่ โร กอ* น 
เกิด แค่ ทรวง อก  แก้ เส* น เอ็น พลิก แพลง  ใช้ อม แก้ เจ็บ กอ 


แก้ ไอ ได้  ๆ 


๒.  ว่าน ชํก มดลูก 

ใบ มี ล* กิษณ ะ เหมือน ใบ ฃมีน  แค่ ใหญ่ กว่า ใบฃ มีน 
กลาง ใบ เบึน ทาง ดำแดง ปน ก* น มืคุณ แก้ ใน ทาง มดลูก 
พิการ  ใช้ ปรุง ยาก มแก้ มดลูก พิการ  เช่น ปวด บวม  ถำ 
ฝน ก* บ สุรา ร* บ ประทาน แก้ ปวด มดลูก  ๆ 

.X,.  ว่าน นา งก ว' ก 

ศีรษะ มืล่ก ษณะ เหมือน ศีรษะ กระเทียม  กน เหมือน 
ดํนข มีน อ* อ์ย  ใบ ก ว* กิลง ข* าง ล่าง  กรี บ ใบ แดง  ยอด แดง 
มีกุณ  เอา ศีรษะ มา แกะ เบน รุป นา งก ว* กไว้ หน* าบ* าน  เบน 
เสน่ห์ ทำ ให้ ก* า ขาย ของ ดี  ๆ 


๓0:) 


๔.  ว่าน โบ ตไ 4 

ใบ มล กษณ ะ I บน ใบ พา!! แท่ โบ ยาๅ  ขำ ง ริม ใบ เบื่น 
วิ กร  ถึง กราว วิ ะแฅ กด อก ออก หน่อ ก็ ออก ทาง ใบ  ปลูก 
ดวย ใบ ก เบน  มีกุณ ใน ทางบอก ชะ ดา  ถ้า ถึง กราว ออก 
ดอก กวิะ เกิด มี ลาภ แก่ เวิา ของ บาน  แท่เ วิ* าขอ งบ* านตํ อง 
ทำ การ บูชา รบ ข ว* ญฅา ม ควร  ถึง เวลา ดอก วิะ บา นๆ ใน 
เวลา เชา มืด หรือ ใกล้ สว่าง  พอ บาน เก็ม ที่ แล* วก็ โรย ใน 

เดี๋ยว น ไ;  ๆ 

๕.  ว่าน เสน' หจํ นทน์ ขาว 

ใบ มี ล' กิ เษณ ะ เขียว เหมือน ใบ โพธ แท่ โคก ว่า ใบ โพธ 
ด’ นก ล* ายถ้ น บอน  ทาง และ ใบ สี ขาว  ก* านสี เขียว  ศีรษะ 
เบน กรืบ  รูปพรรณ กล* าย ด* น บอน  ศีรษะ และ ใบ มีก ลน 
หอม กล* าย ไม้ วิ* นทน่  แท่ ศีรษะ หอม วิ* ดก ว่า ใบ  เลย ง ไว้ 
ใน บ’ านมี กุณ  ให้ เกิด เสน่ห์ แลก* าฃา ยดี  ๆ 

๖.  ว่าน เพ ชร์ท ลก 

ลกิษ ณะ ใบ และ ศีรษะ เหมือน กระเทียม  มืคุณ ใช้ ใน 
ทางอยู่ กง  ๆ 


ำ 


๓ 


๗.  วาน นาง คุ้ม 

ใบ มีลํก ษณะ กลม ใหญ่ ห V เาสี โศก  ปลูก ไว้ กบ บ’ าน 

มีกุณ ก* นไฟ ได้  และ คุ้ม ภ* ยอน ฅรา ยฅ่า งๆ  ๆ 

๘.  ว่าน นก ขุ้ม 

ล กษณ ะ ใบ เหมือน ใบ ขนุน  แต่ ก’ าน ใบ ขาว เบื่น ทาง  ๆ 
มืกุณ ใช้ กไเ ภ* ย ต่างๆ และ ก* นไฟ ได้  ๆ 

๘.  ว่าน นิล พ* ด 

ล* กษณ ะฅน  ใบ เหมือน อุฅฅ ะพิด  ถ’ าหํ่ น? าาก แค?: 

มี พลาย เหมือน ปรอท  มืคฺณ ใช้ ใน ทาง บอ งก* น ๆ 

' ...1 

๑0.  วาน เส อ 

ศีรษะ มี ล* กษณ ะ เหมือน นาก่ ราช  ดอก เหมือน เกล็ด 
ปลา กะ ให้  ดอก นน เปลี่ยน สี ได้ ว* น หนึ่ง ถึง  ๓ อย่าง  แว่น 
ใบ? าจ เขียน  มีกุณ ใช้ ใน ทาง กง กะ พ' นชา ฅรี  ๆ 

๑๑.  ว่าา แกง นาค 

มีลก ษณะ ใน เหมือน ใน เสือ (กร่ ง มืคณ ใช้ ใบ ต่าพ อก 
แก้ พิษ ต่างๆ  ๆ 


* 


๓ ลิ่ 


®1ธ).  ว่าน เสน่ห์ พัทน์ เขย ว 
ฅนแ ละ I บมีล กษณ “คลำ ย กํ!] หญืา ทรง กะ เทียม เหมือน 
เส น่ห จน ทน ขาว และ แทง  เบี่น แค่ ทาง และ ใบ เขียว ลํวน 

ตาม ทรง ใบ ไม่ มี กาน  รปใ บก ลม ส* นก ว่า เสน่ห์ จไเ ทน์แ คง 
และ ขาว  มีกลึ น หอม ยี่ งก ว่า เสน่ห์ จ' น่ทน่ ขาว และ แดง มี 

กุแเ ใช้ ใน ทาง เกิด เสน่ห์ และ ทาง ลำ ขาย  ๆ 

® ๓.  วาน จาง จด 

ฅไแ เละ ศีรษะ มีล่โ เษณ ะ เหมือน ข มีน  ลํนแ ละ ใบ 
เขียว รส ก ลื่น หอม เย็น  สีเน็ อ นวล  เมื่อ ต้น แก่ ออก ดอก 
แต้ว  ต้น น* นก็ โทรม ไป คราว หนึ่ง แต้ว จึง ชน ใหม่  มี คุณ ใน 
ทาง แก้ ยาง เบื่อ เมา  และ แก้ ลม เพ ลม พด, หรือ พราย อา รา ศ 
แก้ ไ ด้ทก ชนิด  ฯ 

๑๔.  วา นก ถอย จด 

ศีรษะ และ ต้น  ใบ มีต้ก ษณะ เหมือน กลอย  ออก ดอก 

เบื่น พวง  ‘ๆ  ไม่ ต้น  ร' บ ประทาน มี รส กต้า ยม' น แกว  รส 
เย็น และ ก ลื่น หอม  ใช้ ร' บ ประทาน แก้ พิษเ บอ เมา  ใช้ แก้ 
พิษ ฟก บวม  แก้ พิษ ต้น ให้ หาย  ใช้ ใส่ ใน กลอย  กลอย น* น 
ก้ไม่ มี ต้น  ๆ 


๔๐ 


๑๕.  ว่าน เปราะ บ่า 

ใบ มี ล* กษณ ะ เหมือน เปราะ บ่า น แฅ่มี สี ใบ ลาย เบ็น 
ทาง มี รส หอม ร’ อน ขม  'มี คุณ เพื่อ ค* บ โทษ ะอน ราย และ 
กะ ทุ้ง พิษ ไข้ ค่าง  จ ๆ 

๑๖.  ว่าน คางคก 

ใบ มี ล' กษณ ะ กลม คล’ ายใ บบำ บก  ฅนเ บ่น เถา  มี 

เม ลีคค ล’ าย ผล ยอ  มี คุณ ใช้ ใน ทาง ฅีไม่ แฅก  ๆ 

๑๘.  ว่าน เปรา ะาภ้ น 

ใบ มี ล* กษณ ะ ใหญ่ กลม  สี เขียว  ใบ และ ศีรษะ มี 
รส หอม ร’ ยิน  มี คุณ กระ ท้ง พิษ ให้ ซ่านออก ข’ างน อก  แก้ 
ปวด หำ  ๆ 

๑๘.  ว่าน กบ 

ศีรษะ มี ลำ ษณะ ดำ กบ  มีฅีน  ๔ ตีน เหมือน กบ  มี 
ยอด ออก ทาง ขด คล’ ายห นวด ปลา คุก  ถำฤ ด ฝน ร’ อง หาก* น 
ได้  ว่าน ชนิด น เรียก ว่าน ข’ าว อำ กุสีก็ ไค  มี คุณ ใช้ ใน ทาง 
คง กะ พน  ๆ 


๑๙.  วาน เบย เห รา 

ฅ่" นมีล้ กษณ ะแฅ ง ใบ เหมึ อาเ ใบ ผ้กเ บยห นแฅ่ เล็ก 
กว่า ใบ ผํกเ บย  ทํอง ใบ เบ็๋น ขน  มี คุณ ใช้ เบ็๋น ยา ทอด คีบุก 
และ ยา ฆ่า ปรอท ให้ ตาย  ถ้า กน หรือ สํฅว์ กิน เมา ฅาย  ฯ 

๒๐.  ว่าน พระยา นก 

มี  ๒ ชนิด  ‘คุ  หนึ่ง  ถ้นมี ล' กิษณ ะคุจ ถ้นฅ าล  ใบ 
เหมือน ใบ มะ ตาด  มี คุณ แก้ โรค กะ ษ' ยคีน 'กิ  โดย ใช้ ยาง 
ก' บ เปลือก ฅไ! กิน  อีก ชนิด หนึ่ง ถ้นมี ล' กิษณ ะ เหมือน เท กิ 
ยาย ม่อม  ใบ เหมือน ใบ คนที สอ  ดอก เหมือน ดอก บี่บ 
หำ เบี่น เกล็ด กล กิย  ๆ ปลา ตะเพียน  ร' กิษา ได้ สาร พ' ด 

๒๑.  ว่าน พระยา กระ บอ 

หำมื ลำ ษณะ เหมือน หำ กลอย  ใบ เบ็๋น ซอ ยๆ  คน 
และ คอก มืกลี่ น หอม คุจแ ก่น จ* นทนึ่  ถึง กำหนด ๓ ว' น หรือ 
๗ ว* นก็ รำ งอ ย่าง กระบือ  มืคุณ ทำ ให้ เบี่น สวำ ค มงคล แก่ ผู้ 
รำ ษา ไว้ และ เลั้ ยง ไว้  ๆ 

๒๒.  ว่าน พระ อา ทํตย์ 

สีกกิ นของ ใบ มืลำ ษณะ แดง  ส่วน ใบ มืสี เขียว  ศีรษะ 


(^1*) 


เขียว เบ็น สี กราม  ผ่า ออก ฅรง กลาง ขาว ริม ขอบ ดำ  มีกุณ 
ใช้ ใ ใ เทา งบ อง ก' นฅํว  ฯ 

1อ;๓.  ว่าน พระ จ็ นทร์ 

เมื่อ แรก ขํ้นใ บมีล 'ก ษณะ เหมือน ใบ ข มน  กร ไเ พอ 
นาน เข’ าใบ นนก็ แดง  ๆ แล’ วก ล' บ เขียว  ศีรษะ นนมื สี แดง 
ก' งสี ชมพู  คอก เหมือน ดอก บวม ชม  แก่ คอก นไเ ด’ อง ออก 
ก่อ เมื่อ ถึง เดือน อ’ าย  มืกุณ ใช้ ใน ทาง เม ฅฅา  แก้ ค' น ฯ 

๒๘.  ว่าน ตาล บตร ฤๅษ 

ใบ และ ด’ นมืล 'ก ษณะ กล’ ายป รง ใหญ่  มืลูก ที่ โกน ด’ น 
ออก ใน หว่า ง กาบ  ๆ กล ำย ดาล ะบค  มืกุณ แก้ พิษผี่ และ 
เกลื่อน ผี แรก เบ็่น มิ ให้ ขั้น ไค้  ถ้า เผา ไฟ ให้ ไหม้ ละลาย 

นาม' นทา แก้ พุพอง ก่าง  ๆ ดืนก  ฯ 

๒๔.  ว่าน เสน่ห์ จิ นทน์ แดง 

รูปพรรณ ท* งสีน เหมือน เสน่ห์ จิ นทน์ ขาว  ก่าง ถ้น 
แก่ ทาง และ ก้าน มืสีแ คง  ใบ มืสี เขียว มำ  เลื่ ยง ไว้ ใน บ* าน 
มืคุณ ให้ เก้ค เสน่ห์ และ ก’ า ขาย ดี  ๆ 


๔๓ 


1®ปิ๖.  ว่าน สํน โด ษ 

กาน และ ใบ มีลก ษณะ กล* พบ* วบก ธรรมดา  แก่ ใบ 
และ กำ น นไเ ใหญ่ กว่า มาก  แก่ ผิดก' นก* บบำ บก I พร าะ มโา 
สน โด ษ ก่น หนึ่ง มี กำ น เคียว  ศีรษะ เบ็๋น ที่ ปลาย  ราก 
ของ ม' น ศีรษะ เคียว มีสี ขาว ใส  มี คุณ ใน ทาง แก้ โรค กะ ษ* ย 
และ แก้ จุก เสียด  ฯ 

๒ ฟ่.  ว่าน พระยา ชำ งเ ผอก 

ใบ มี ล* กษณ ะ เห มีอน ใบ ข มีน แก่ คอก แดง ดอก เขียว 
มีสีห ลาย สี  แก่ สีฃํ้น หนำ ก็กือ สี แดง มี คุณ ใน การ ร* บ ประทาน 
แก้ เจ็บ เอว เจ็บ ห ลำ  โดย ใช้ รบ ประทาน ก* บ สุรา  แก้ คก เลือด 
ทาง ทวาร หน* ก หรือ ทวาร เบา แก้ ราก โลหิ คทา ง ปาก 

ว่าน ไชย มงคล 

ใบ เหมือน ใบ พาย เล็ก  ศีรษะ คลำ ย ศีรษะ หอม  แก่ 
หำ มีสี ขาว  เกิด หัว ได้บี่ ละ  ® หัว  คิด เนึ่อ งก* นไป เบน 
ดอน  ฯ มี คุณ ใน ทาง ที่ เก็บ ไว้ ก* บบำ น เรือน  เบี่น มงคล 
ก* นภํย ก่าง  ๆ ได้  อยู่ หับ หัว ทำ การ สีง ใด มี ช* ย ชนะ  แก้ พิษ 
ส* ฅว์ ด่าง  ๆ หัด ค่อย ได้ อย่าง หัก ดสิท ธ ๆ 


(5 


๒๙.  ว่าน นวม 

ฅไแ เละ ใบ ว์! ล์กษ ณะ I หมื อา เมา’! า กาฬ  เมธ ขุด ขน 

จาก คินแ ลำ ท้ง ไว้ ราว  ๖- ๕ วไเ  หำ นี่ม เหมือน กบ จะผ่ 'อ 
ว่าน นมี  ๒ ชนิค คือ ชาว และ แดง  มืกุณ อย่าง เคียว มีฅิด ดำ 
กไเ กระบอง และ ขวาก หนาม  เขย ว นอ  งา  แด่ เมื่อ เอา 


ว่าน ไว้กํ บฅำ หำ ม ไม่ ให้ เอา ปาก ก' ค เชือก หรือ เถา ใด  ๆ 


๓0.  ว่าน เศร ษธเ รอน นอก 


ใบ มีลก ษณะ เหมือน ใบ กุยช่าย  หำ เหมือน หำ หอม 
ชนิด เล็ก  เวลา ออก คอก  ๆ น นก ลาย เบน ฅไเ และ ใบ ต่อ ไป 
ได้  มืคุณ เล็ ยง ไว้ เบืน มงคล ใน บ้าน  ๆ 

๓๑.  ว่าน พระยา บ้ก ศก 

ด’ นมืล กษณ ะ เหมือน ข มื่นบ้ อย  หำ ใหญ่ ขนาด หำ 

เผือก  สี ขาว  ฉุน ร’ อน  มืกุณ ใน ทางอยู่ กงคี นำ  ว่าน 
พระยา หำ ศึก อีก่ช นิด หนึ่ง 
กระดาษ แดง  หำ กลม เหมือน เผือก แด่ กไเ จำ  มื หน่อ ดำ 
ไหล บอน  ว่าน ชนิด นึ่เมื่ อ จะ ขุด จง เอา หมาก  ๑ กำ  ก ลุก 
เขำ ก' บนา ดาล หมอ  ใสี กระทง วาง พลี ใว้สี่ ทิศ  และ ให้ ขุด 
บ้น อำ การ  มืกุณ ใน ทางอยู่ กง ดุจ ก' น ๆ 


ด้นมื ลำ ษณะ เหมือน ด’ น 


มอง แต่ แง ดีเถิ ค 


เขา 2 ส่วน 

เลว บ’ าง 

ช่าง หำ เขา 

จง เลอ ก เอา 

ส่วน ด 

เขา มอย่ 

เบน ป: ะ โยชน์ 

โลก บ’' าง 

ยำ น่าดฺ 

ส่วน ท ช^ว 

อย่า ไป รู้ 

ของ เขา เลย 

จะ หา คน 

มดิ 

โดย ส่วน เด ยว 

อย่า มํวเ ท้ยว 

ค’ นหา 

สหาย เอ๋ย 

เห มอน เท ย วหา 

หนวด เต่า 

ตาย เปล่า เลย 

ผก ให้ เคย 

มอง แต่ ด 

มคณ จริง 

“ พุทธ ทาส ภกขุ  ” 


